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Sissejuhatus

Ettevotluspadevus on integreeritud kogum teadmistest, oskustest, motivatsioonist ning
védrtustest, mis on hddavajalik edukaks hakkamasaamiseks tihiskonnas ning seetdttu oluline
koigile kodanikele, mitte ainult ettevotjatele. Ettevotluspddevus on rakendatav koigis
elusfddrides ja suunatud indiviidi isiklikule arengule, aktiivsele osalemisele iihiskonnas,
tooturule sisenemisel palgatddtaja voi iseendale todandjana.

Joonis 1 Ettevotluspddevuse mudel.

Ettevotluspadevuse kolm piadevusvaldkonda; 1) enesejuhtimine; 2) sotsiaalsete protsesside
juhtimine; 3) véartusloome ja lahenduste leidmine, toetavad eelkdige loovate ning ettevotlike
inimeste arengut tihiskonnas, mistottu on nende alapddevuste arendamine oluline juba varases
eas nt algkoolis voi pohikoolis, sest see toetab dppija loovust ja ettevotlikkust.



Neljas péadevusvaldkond, teadmised keskkonnast ja nende rakendamisoskus sisaldavad
ettevotlusalaseid teadmisi ja oskusi, mis on vajalikud ettevotlusega alustamiseks voi
karjadrivalikul palgatdotajana.

Koik alapddevused on olulised ja lahutamatud, kuigi igaiiks voib iiksikuid alapddevusi erineval
tasemel omandada. Ettevotluspaddevuse arendamist vOib ndha kriitilise, innovaatilise ja

reflektiivse kultuuri stimuleerimist, kui inimesed esitavad véljakutseid juba juurdunud
seisukohtadele, tdekspidamistele ja omaenda praktikale jms.



Oppeprotsessi kirjelduse seos ettevotluspiadevuse maatriksiga
alapadevuste kaudu ainevaldkondade kaupa

Ainevaldkond ,,Keel ja kirjandus”

Eesti keel | kooliaste

Maatriksi
komponent

Seose kirjeldus

Arenguuskumus

Teab, et keeleoskus on koigil arendatav, oleneb harjutamisest ja sobivate
votete omandamisest (kuulab kaaslaste esinemisi, loeb kaaslaste kirjatoid,
toob kaaslaste toodest vilja endale meeldinud keelendid);

Suhtub vigade tegemisse kui dppimise loomulikku osasse; ebadnnestumiste
puhul muudab strateegiat, otsib abi v0i suurendab pingutust voi
keskendumist (esialgu voib dpilane reklaami kirjutada voi lugeda vastavalt
oma oskustele, vead aitab leida ja parandada dpetaja);

Teab, et pingutamise tulemusel arenevad keelealased oskused, ning et
pingutama peavad ka parimad (kuulab kaaslaste esinemisi, mérkab
onnestunud soOnakasutust, piitiab seda oma esitlustes ,niditeks ametite
tutvustus, kasutada).

Autonoomne
motivatsioon

Oskab konkreetset keeleoskust ja keelealast tegevust motestada ja
védrtustada; moistab (oskab pohjendada), miks keeleoskus on talle vajalik
(reklaami lugemine ja sonumi moistmine);

Valib, otsustab ja pdhjendab oma keelelist valikut (Opetaja aitab teha
joukohaseid valikuid ja omandada vajalikud t66votted), valitavad harjutused
(reklaami voi esitluse kirjutamine, kirjutatud reklaami vai esitluse esitamine)
on sellised, mis pakuvad pingutamise korral eduelamust ja rodmu
hakkamasaamisest.

Meisterlikkusele
suunatus

Tahab eesti keeles saada oma keelelistes oskustes ja keelealastes teadmistes
paremaks, mérkab nii edusamme kui ka probleeme ja puudusi oma tdddes,
oskab neid sonastada ja vajalikku abi kiisida, kui ei suuda ise probleemi
lahendada (reklaami voi esitluse kirjutamine, kirjutatud reklaami voi esitluse
esitamine).

Emotsioonidega
toimetulek

Tdlgendab halba emotsiooni tekitavat olukorda (nt vead ettelitluses, sdnade
riihmitamine vastavalt Oigekirjareeglile analoogia pohjal) voimalusena
sellest midagi dppida (mida ma saan sellest dppida ja mida ma edasi teen);

Viljendab kohaselt positiivseid emotsioone, ei kuuluta kova hidlega oma
edu, analiilisib eakohasel wviisil edusituatsioone (mis Onnestus, miks
onnestus).

Metatunnetus

Eesti keelega seotud iilesannet sooritama asudes motleb, kuidas seda teostab
ja milliseid oskusi selleks vaja on; tegevuse ajal hindab, kuidas liigub oma
eesmdrgi suunas ja vajadusel teeb oma tegevustes muudatusi; hindab
16pptulemust (kuidas mul léks) ja Gppimise tulemusel toimunud arengut.

Loovus

Oskab tegutseda olukordades, kus on vaja pakkuda mitmeid erinevaid
lahendusi (sh uudseid), kui ka olukordades, kus vaja to6tada iihe optimaalse
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lahenduse leidmiseks (nt kuidas koostada mdistekaarti oma idee
selgitamiseks).

Probleemi- Tunneb &dra ja méaratleb probleemi (nt janesel on pojad ja neile on vaja leida

lahendus uued kodud), motleb vélja erinevaid lahendusi (nt teha reklaam ajalehte voi
loomahuviliste veebilehele), valib sobiva lahenduse, lahendab ja hindab
tulemust.

Planeerimine Matleb ette 14dbi tegevused (isiklikud tegevused, juhendamise vajaduse),
ressursikulu (aeg, materjalid, oskused, raha) ja t66votted ning vahendid.

Teadusmoisteline | Arutleb eesti keele osa iile majanduses (erinevad tdlketood), jalgides sh

motlemine keskkonnasdastu (teavituskampaaniad), kvaliteedi (teabematerjalid), ning
tookohtade (erinevad ametid, kus korgtasemel eesti keele oskus on oluline)
loomise aspekte.

Eetika ja Mairkab enda timber head eesti keele kasutamist, pakub vilja voimalusi

védrtuspohisus keelesdbralikeks lahendusteks;

Teeb tarbimisel teadlikke valikuid (loeb tooteinformatsiooni, kasutab tooteid
keskkonnasdastlikult);

Saab aru, mida autorikaitse tdhendab ja teadvustab autorikaitse olulisust.

Algatamine ja
kaasamine

Algatab tegevusi ja pakub vilja erinevaid ideid iihistegevusteks, teisi Opilasi
kaasates ning kokkuleppeid solmides (laada korraldamine, tihisel eesmérgil
raha kasutamine, lihtsa méngu loomine).

Suhtlusoskus

Arendab eneseviljendusoskust enda loomingu voi to0 teistele esitlemisel,
tehtud valikute pohjendamist, suutlikkust ennast selgelt, asjakohaselt ja
viisakalt védljendada (oma idee, sddstuvaliku, toote vOi ettevotte
tutvustamine, rollide jaotamine tutvustuse tegemisel).

Koostdooskus Arvestab to0protsessis teistega, nt teiste erineva todtempo ja oskustega
rollide jagamisel,
Maistab, et keelealane areng toimub erinevatel dpilastel erinevas tempos ja
vajadusel aitab (selgitab) ja julgustab kaasdpilasi.

Kultuuri Uurib murdekeelt, poorab tdhelepanu igapédevasele konekeelele. Kirjeldab

moistmine keelekasutuse erinevusi linnas ja maal (erinevad elukutsed linnas ja maal ja
sellega seonduv oskussonavara).

Keskkonna Arutab, kuidas luua omakultuuri véirtustades sellele toetuvaid tooteid ja

moistmine teenuseid; saab aru, et eesti keele hea tundmine voi oskus on vdimalus luua
tooteid ja véartusi ning pakkuda teenuseid.

Turualased Maistab isetehtud toodete vaértust (luuletus, reklaam, jutt, raamat) ja seost

teadmised ja raamatute miitigi ja autori tulu vahel.

oskused

Finantsalased
teadmised ja
oskused

Saab aru omahinna kujunemisest, sh selle sdltuvusest materjali kulust, t66
tegemiseks kuluvast ajast, masstoodanguna ja ise tehtud raamatu hinna ja
isikupéra erinevusest.

Moistab lihtsustatud tasemel majandusringlust ja saab aru pere sissetulekute
ja tood seostest, raha vaddrtusest ja sddstmisest, miks on olemas maksusiisteem.




Kirjandus, kooliaste Il

Maatriksi Seose kirjeldus

komponent

Arenguuskumus | Opilane teab, miks dpib kirjandust, usub, et saab oma eneseviljenduses ja
analliiisi- ning Kirjutamisoskuses paremaks, ning on valmis selleks ka
panustama. Enesearengu huvides on Opilane valmis lugema tervikteoseid,
vadrtustab kirjandust kui iiht kultuuri olulist osa ning oskab leida endale
huvi pakkuva kirjandusteose.

Autonoomne Opilane mdistab, et kirjanduse Sppimisega ning aktiivse todga tunnis,

motivatsioon

teoste lugemise ning analiilisimisega kaasneb eneseviljenduse ja
analiilisioskuse paranemine. Teoste ning karakterite analiiiisi abil Spib
moistma timbritsevat ja iseend ning on motiveeritud kirjandust dppima.

Meisterlikkusele
suunatus

Opilane mdistab, miks on vaja kirjandust tunda, lugeda ja seda analiiiisida,
ning tahab saada oma analiiiisi- ja tdlgendusoskuses paremaks, silmaringi
avardada.

Emotsioonidega
toimetulek

Opilane mdistab, et igaiihel on oma emotsioonid ning oskus nendega toime
tulla. Opilane oskab oma emotsioone kontrollida, nt siis, kui on viga
roomus voi kurb mille tile, moistab, et ka teistel voib olla oma arvamus,
ning suhtub kaaslase arvamusse austavalt isegi siis, kui see tema omaga ei
tihti.

Metatunnetus

Opilane mdistab, miks ta dpib kirjandust ning miks erinevaid tegevusi teeb.
Situatsiooniiilesandeid lahendades mdistab, kuidas on mingit probleemi
parem lahendada.

Loovus

Kirjandustunnis on vdimalus ldheneda probleemidele loovalt.
Looviilesannete julge, eksperimentaalne lahendamine (nt teksti
visualiseerimine, illustreerimine, eri liiki tekstide kirjutamine, telesaate
koostamine rithmades, dramatiseerimine), kartmata eksimist voi lahenduse
erinemist kaaslaste lahendusest, dpetab nidgema vdimalust lahendada asju
omal viisil ning leidma uuenduslikke lahendusviise ka muudes
eluvaldkondades.

Probleemi-
lahendus

Opilane oskab kirjandustunnis loetu ja analiiiisitu abil mérgata iihiskonna
probleeme ja neile lahendusi otsima. Projektides osalemine,
probleemiilesannete lahendamine, rollimidngud ja arutelud aitavad
kasvatada aktiivset ellusuhtumist.

Planeerimine

Opilane dpib oma tegevusi planeerima, arvestades aja jm ressursse.
Opilane oskab koostada tegevusplaani, ettekande vm esinemise korral
mdelda 14bi oma tegevus. Vajadusel Gpilane korrigeerib oma plaane.

Teadusmaoisteline
motlemine

Opilane oskab analiiiisitud teoste abil luua seoseid analiilisitud teose
probleemide ja kiesoleva aja ithiskondlike probleemide vahel. Opilane
otsib probleemist ldhtuvalt parimat viisi selle lahenduseks, sidudes dpitut
oma teadmise ja kogemusega.

Eetika ja
vadrtuspohisus

Tekstide analiiiisimise kaudu kujundatakse Opilase kolbelisi védrtusi, et
Opilane moistaks, kuidas on sobilik kédituda, kuidas mitte, missugune on
eetiline, missugune ebaeetiline kditumine. Oluline nende asjade
moistmiseks on ka arutelud klassis ja riithmades.

Algatamine ja
kaasamine

Tekstide analiiiisi ja arutelude, kirjutamisiilesannete abil opetatakse opilast
probleeme mirkama ning kasvatatakse julgust astuda vilja ebaeetiliste
tegude ja hoiakute vastu. Opilane oskab mirgata probleemkohta, on valmis
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lahendust otsima, vajadusel kaasab teisi (eakaaslased, tdiskasvanud)
probleemi lahendamisse.

Suhtlusoskus

Opilane oskab suhelda nii kirjalikult kui suuliselt, sh veebikeskkonnas,
valib olukorda sobiva suhtlus- ja keelekasutusviisi. Kirjandustundide
arutelude abil julgeb Opilane seisukohta avaldada, oskab teistega suhelda.
Kaaslastega suheldes oskab oma emotsioone kontrollida, arvestab teiste
tunnetega.

Koostoooskus

Kirjandustundide paaris- ja rithmatoode abil kujuneb koostdooskust,
Opilane oskab kaaslast kuulata, aga julgeb ka oma seisukohta avaldada.
Opilane mirkab vdimalikku arvamuste paljusust, tunnustab kaaslaste
ideid, on teistega arvestab kaaslane, piiiiab leida iihist seisukohta.

Kultuuri
moistmine

Emakeele ja kirjanduse véirtustamise kaudu dpitakse lugu pidama endast
ja oma rahvast, teiste rahvaste tekstide abil kujundatakse arusaam
kultuuride erinevustest, aga ka tddemus inimkonna kultuurilisest {ihisosast.
Péarimusliku materjaliga tutvumine aitab madista meie kultuuriparandit, eri
aegade tekstide lugemine aga aru saada eri ajastute inimestest, nende
maailmast, probleemidest.

Keskkonna
moistmine

Opilane mdistab, miks on tal oluline keele- ja kirjandusoskus, silmaring ja
arutlemis- ning analiiisioskus. Opilane otsib viise probleemide
lahenduseks piiratud ressursside tingimustes ning analiiiisib oma tuleviku
karjadrivalikuid.

Turualased
teadmised ja
oskused

Opilasel on algsed teadmised sellest, kuidas turg toimib, ning ta huvitub
sellest, kuidas iihiskond toimib. Opilane teab, milleks on vaja ettevdtlust,
ettevotteid, modistab tekste, kus on juttu lihtsamatest majanduses
toimivatest seaduspérasustest.

Finantsalased
teadmised ja
oskused

Opilasel on esmased finantsalased teadmised, ta saab aru ebakohastest
finantsalastest terminitest, mdistab tekste, kus on juttu rahamaailmast,
eelarvestamisest jms. Opilane oskab analiiiisida tegelaste finantsalase
kditumise arukust, teha sellest jéreldusi ning teha ka oma eelarve piires
arukaid otsuseid, pohjendada oma otsuseid.

Kirjandus, kooliaste I

Maatriksi Seose kirjeldus

komponent

Arenguuskumus | Opilane mdistab, et ilukirjandus on iiks eneseviljendusviisidest ning hea
keeleoskus ning kirjanduslik viljendusoskus on oluline elus hiljem paljude
valdkondadega tegelemisel. Opilane viirtusta kirjandust kui iiht kultuuri
olulist osa ning oskab leida endale huvi pakkuva kirjandusteose.

Autonoomne Oskab ise end motiveerida teoseid lugema, kirjandust Oppima, sest

motivatsioon

mdistab, et nende tegevustega kaasneb analiiiisioskuse ja eneseviljenduse
paranemine. Teoste analiiiisi, nt tddelu, ettevotluse ja karjddrivalikuga
seotud tekstide abil, ning karakterite analiilisi abil Opib mdistma
iimbritsevat ja iseend.

Meisterlikkusele

suunatus

Viirtustab kirjanduse kui aine dppimist, moistab, et tegu on iihe meie
kultuuri olulise osaga ning et kirjanduse Oppimisega kaasneb oskus
timbritsevat paremini mdista, analiiisida ning end paremini véljendada.
Opilane soovib oma analiiiisi- ning viljendusoskust parandada, on valmis




tervikteoseid lugema ning nende analiitisimisse, individuaalsetesse, paaris-
ja rihmatdodesse panustama.

Emotsioonidega
toimetulek

Opilane oskab nii tegelasi, nende kiitumist ja emotsioone analiiiisida kui
enda emotsioone tunnetada ja kontrollida. Kaaslaste toddele hinnangu
andmine ning enda to0le tagasiside saamine Opetab adekvaatset ja
pohjendatud hinnangut andma ja ise tagasisidega toime tulema.

Metatunnetus

Opilane mdtleb iilesannet tditma asudes ja seda tdites oma todle, selle
eesmargile ja potentsiaalsele lahenduskdigule. Eesméargiga oma véljendus-
ja analiilisioskust parandada on ta valmis analiilisima tegevuskdiku ning
vajadusel eesmirke limber seadma (nt tekstiloome ja loovkirjutamise
iilesanded, projektitood, ettekannete ja esitluste ettevalmistamine).

Loovus

Opilane liheneb probleemidele ja tunniiilesannetele loovalt, viljendab end
vabalt erinevates ilukirjanduslikes zanrites, aga ka teistest tekstiliikides.
Oluline on késitletavate kirjandusteoste seostamine igapdevase elu ja
iihiskonnanihtustega ja enda eluga, enda suhestumine loetuga. Opilane ei
karda pakkuda probleemidele uudseid, loovaid lahendusi.

Probleemi-
lahendus

Opilane mirkab teoseid analiiiisides seoseid teoses kujutatu ja igapievaelu
vahel, tajub probleemide paljusust {ihiskonnas ning igaiihe rolli olulisust
nende lahendamisel, mirkama arvamuste, inimtliiipide ning
lahendusviiside paljusust, dpetab probleemi leidma ja sdOnastama, selle
poOhjuseid leidma, tegelasi ja arvamusi analiilisima, oma arvamust
avaldama ja selle eest seisma.

Planeerimine

Opilane oskab oma tegevuse eesmirki sonastada ja fokuseerida ning
eesmargist ja ressurssidest lahtuvalt tegevusi planeerida (nt luulekava
ettevalmistamine, ettekande, lithiuurimuse, rithmatoé planeerimine ja
esitamine, viitluse ldbiviimine). Vajadusel Opilane korrigeerib plaane ja
muudab tegevusi.

Teadusmoisteline
motlemine

Opilane oskab luua seoseid eri ajastute kirjanduse ja niiiidisaja vahel, teose
probleemide ja tihiskondlike probleemide vahel, teooria ja praktika vahel.
Opilane otsib probleemist lihtuvalt parimat viisi selle lahenduseks, sidudes
Opitut oma teadmise ja kogemusega.

Eetika ja
vadrtuspohisus

Analiitiside, uurimuslike todde, omaloominguliste tekstide ja
loovkirjutamisega dpitakse moistma eri aegade véartusi, end viljendama
erinevate  tekstilitkkide abil, kujundatakse kolbelisi, eetilisi ja
emotsionaalseid védrtusi ning kultuuri moistmist ilukirjandustekstide
kaudu.

Algatamine ja
kaasamine

Too eripalgeliste tekstidega dpetab mérkama arvamuste, inimtiiiipide ning
lahendusviiside paljusust. Opilane on valmis tegema ettepanekuid,
algatama tegevusi, otsima lahendusi olukordadele ning teisi oma
tegevustesse kaasama. Hea viis selle arendamiseks on rithmatéode abil
teoste, sealse probleemistiku ning karakterite probleemide analiilisimine.

Suhtlusoskus

Tekstide vastuvotu, analiiiisi, kirjutamisega, ettekandmisega arendatakse
nii suulise kui kirjaliku suhtluse oskust, sh suhtlemist veebikeskkonnas.
Opilane &pib end viljendama teksti abil, teksti keeleliselt korrektselt
esitama. Analiiiiside, véitluse, diskussioonide ja mitmekiilgse
tekstivalikuga, rithma- ning paaristoodega Opetatakse Opilast arvamust
avaldama, rithmas to6tama, diskuteerima, suuliselt ja Kirjalikult erinevates
suhtlusolukordades toime tulema.

Koostoooskus

Tekstide vastuvdtu, analiiiisi, kirjutamisega, ettekandmisega arendatakse
nii suulise kui kirjaliku suhtluse oskust, suhtluspartneri moistmist ja
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toetamist, suhtluspartneriga arvestamist ning sobiva kéitumisviisi valikut,
oma seisukohtade esitamise ja pdhjendamise oskust.

Kultuuri
maoistmine

Opilane teab kirjanduse tihtsust rahva kultuuriloos, mdistab kirjanduse
rolli inimese kujunemisel ning saab aru, et meil eestlastena on oluline roll
oma rahva kultuuri ja kirjanduse edasikandjatena. Opilane oskab valida
olukorda sobiva suhtlus-, kditumis- ja keelekasutusviisi, oskab end
viljenda ka ilukirjanduslikult.

Keskkonna
moistmine

Opilane teab, mis eluvaldkondades (humanitaarteadused, ajakirjandus,
pedagoogika jne) on kirjanduse hea tundmine hidavajalik. Opilane
analiiiisib teoste abil end, oma huvisid, tugevusi ja ndrkusi, ning analiilisib
muuhulgas ka voimalust tulevikus ettevotlusega tegeleda.

Turualased
teadmised ja
oskused

Saab kisitletud teemade, tekstianaliiliside ning arutelude abil aru turu
toimimise seaduspidrasustest, oskab mérgata probleeme, loob seose
kisitletud teose ja reaalse igapdevaelu vahel.

Finantsalased
teadmised ja
oskused

Moistab eakohaseid finantsalaseid termineid, oskab késitletud tekstide
ning klassiarutelude abil oma eelarvega toime tulla ning finantsalaselt
arukaid otsuseid teha. Oskab analiiiisida tegelaste finantsalast kéitumist
ning sellele hinnangut anda.

Kirjandus, kooliaste IV

Maatriksi Seose kirjeldus

komponent

Arenguuskumus | Opilane on valmis katsetama, proovima, ebadnnestumiste korral uuesti
iiritama. Opilane teab, et igaiihe jaoks on olemas kirjanduse liik, mis pakub
huvi, tuleb see vaid iiles leida. Teab, et igaiiks on vdimeline kirjanduslikku
teksti looma, viljendama end sdnade abil erinevates Zanrites.

Autonoomne Oskab ise end motiveerida teoseid lugema, kirjandust Oppima, sest

motivatsioon

mdistab, et nende tegevustega kaasneb analiilisioskuse ja eneseviljenduse
paranemine.

Meisterlikkusele
suunatus

Vairtustab kirjanduse kui aine dppimist, moistab, et tegu on iihe meie
kultuuri olulise osaga ning et kirjandusteose ja tegelaste analiilisimisega
kaasneb oskus timbritsevat paremini mdista, analiilisida ning end paremini
viljendada.

Emotsioonidega
toimetulek

Oskab analiilisida nii teoste tegelaste emotsioone kui enda emotsioone.
Oskab luua seoseid inimeste (sh enda) emotsioonide ja kéditumise vahel.
Saab aru, et inimesed on erinevad, igaiihel on oma arvamus ja emotsioonid,
ning aktsepteerib teiste arvamust, oskab kaaslast kuulata. Oskab vajadusel
leida viise oma emotsioonidega toimetulekuks, nt Kirjutamine
emotsioonide véljendamiseks.

Metatunnetus

Motleb erinevatele olukordadele, probleemidele, viisidele, kuidas neid
lahendada, loob seoseid analiiiisitud kirjandusteoste ja tegeliku elu vahel.
Hindab kirjandustegelaste, kaaslaste ja iseenda kiitumist erinevatest
olukordades ja probleemide korral, kditumise mdistlikkust ja otstarbekust.

Loovus

Oskab niha suuremat pilti: luua seoseid varem Opitu ja uue materjali vahel,
kirjandusteoses kujutatu ja reaalse elu vahel. Oskab loovalt 1dheneda nii
kirjandustunni  looviilesannetele (eri tiilipi tekstide kirjutamine,
tekstikatkendi esitamine voi selle dramatiseerimine) kui probleemidele.
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Julgeb loomingulisi iilesandeid ja probleeme, ideid lahendada uudsel,
teistsugusel moel.

Probleemi-
lahendus

Teostes esinevate probleemide lahendusviiside analiiiisid klassis,
karakterite analiilis, nende probleemide arutelu on Opetanud néigema
probleemide paljusust ja nende keerukust ning leidma olukorrale
sobivaimat lahendusviisi. Opilane teab, et lahendusviise vdib olla mitu,
ning on valmis alternatiive hindama, kaaslasi kuulama, tegevusi
planeerima, et laida parim lahendusviis. VOdimalusel muudab Opilane
lahenduskaiku, kui olukord seda nouab.

Planeerimine

Opilane oskab oma tegevusi (nt esitluse koostamine, ettekande voi
luulekava koostamine, teksti dramatiseerimine, kiisitluse lébiviimine)
vastavalt eesmirgile planeerida, vajadusel plaane korrigeerida. Opilane
hindab kriitiliselt oma ressursse (aeg, rahalised ressursid, inimesed) ning
kasutab neid efektiivseimal viisil.

Teadusmaisteline
motlemine

Opilane seostab kirjandustunnis  kisitletud materjali  (erinevad
lugemisiilesanded, tabelid, diagrammid, teosed, katkendid jne) reaalse
eluga, teooriat praktilise eluga. Oskab Opitut kanda iihest valdkonnast teise,
nt seostada kirjanduses Opitut reaalse eluga, muusikaga, kunstiga jne.

Eetika ja
vadrtuspohisus

Moistab analiiiisitud teoste abil, missugune on eetiline kéitumine, ning
kéitub ise eetiliselt. Vairtustab lihiskonnas kokku lepitud seadusi, jérgib
neid. Vordleb eri ajastutel kirja pandud kirjanduse ning eri ajastuid
kajastava kirjanduse abil eetilisi pdhimotteid erinevatel aegadel. Kditub
aktiivse kodanikuna, on iimbritseva keskkonna ning timbritsevate inimeste
suhtes tidhelepanelik.

Algatamine ja
kaasamine

Opilane on algatusvdimeline ja loov, oskab end erinevates Zanrites
véljendada, mdistab kirjanduse seotust reaalse eluga. Oskab néha
probleemkohti, teeb ettepanekuid nende lahendamiseks, on loov ja
loominguline, osaleb otsustusprotsessides.

Suhtlusoskus

Oskab mirgata probleeme, lugeda sotsiaalset informatsiooni. Opilane
oskab suhtlusolukorrale vastavalt end véljendada, kasutada oma keelt,
otsida probleemile lahendust. Klassis toimunud rithma- ning paaristoode
abil on Oppinud suhtlema teistega vastavalt kehtivatele {ildistele
suhtlusnormidele, oskab kaaslasi kuulata, mdistab arvamuste paljusust,
kuid oskab samas ka ise arvamust avaldada ning seda pohjendada, kaitsta.
Erinevad tundides 1dbi méingitud suhtlussituatsioonid ning teostes esinenud
suhtlusolukordade arutelud aitavad igapdevases olukorras
suhtlusolukordades toime tulla.

Koostoooskus

Opilane oskab koostdod teha, on valmis tiitma riihmades erinevaid rolle.
Kirjandustundide diskussioonivorgud, vditluses, riihmaarutelud ja -
esitlused on Opetanud kaaslasi dra kuulama, teistega arvestama arvamusi
vordlema, et leida parimat alternatiivset lahendusviisi. Opilane votab
vastutuse oma t0oosa eest.

Kultuuri
maoistmine

Opilane mdistab, et kirjandus on osa kultuurist, kirjandusalastel teadmistel
on oma roll inimese maailmavaate kujunemisel ning adub, et ka tema isa
on iiks meie kultuuri edasikandja. Teoste ning karakterite suhtlus- ning
kéitumisviiside analiilisimisel on dpilane omandanud teadmisi, kuidas on
arukas, eetiline ning majanduslikult otstarbekas kiituda, saab aru, et
inimesi on erinevaid, neil on kodigil oma arvamus ning eri olukordades
erinev kditumisviis.
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Keskkonna
maoistmine

Opilane mdistab kultuurilise, sh kirjandusliku harituse olulisust paljude
tulevaste elukutsete puhul (pedagoogika, erinevad humanitaarteadused,
ajalugu, ajakirjandus jne), moistab, et kirjanduslik eneseviljendus on iiks
olulisi eneseviljenduse viise. Opilane on ettevdtlik, oskab algatada
projekte, neid eest vedada, end vastavalt vajadusele kirjalikult voi suuliselt
viljendada.

Turualased
teadmised ja
oskused

Teab peamisi turualaseid termineid ning seda, kuidas toimib
turumajanduslik iihiskond. Teoste analiiiisi kdigus on tutvunud eri aegade
ithiskondlike kordadega, oskab neid vorrelda niitidisajaga ning moista eri
ajastute nihtusi. Probleemide korral pakub vilja lahendusi, arvestades
olemasolevaid aja-, rahalisi ja inimressursse, oskab luua seoseid teooria ja
praktika vahel ning valida olukorda efektiivseima lahendusviisi.

Finantsalased
teadmised ja
oskused

Teab peamisi finantsalaseid termineid ning mdistab tekste, kus need
esinevad. Oskab vorrelda tegelaste finantsalast kditumist, neile hinnangut
anda ning ise finantsvaldkonnas mdistlikke otsuseid langetada. Opilane ei
vota pdhjendamatuid finantsriske ning oskab kiituda sdistlikult ning
planeerivalt.
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Ainevaldkond ,,Matemaatika”

Matemaatika, | kooliaste

motivatsioon

Maatriksi Seose kirjeldus

komponent

Arenguuskumus | Tahab/piiiiab lahendada enda jaoks keerukamaid iilesandeid; on enamasti
lahendusi otsides plisiv.

Autonoomne Oskab suunamisel voi iseseisvalt pohjendada oma tegevuste vairtust ja

olulisust, suudab piisida ka enda jaoks keerukate voi igavate tegevuste ja
iilesannete juures. Teab, kuidas lahendusteni jouda.

Meisterlikkusele
suunatus

Vilisel suunamisel tahab saada oma oskustes ja teadmistes paremaks.
Oskab selgitada iilesande lahenduskéiku.

Emotsioonidega

Teadvustab oma emotsioone; kasutab kohaseid viise nendega

toimetulek toimetulekuks; oskab kiisida abi ja abistada kaaslasi.

Metatunnetus Motleb probleeme lahendades ka sellele, kuidas ta seda lahendab;
kirjeldab ja vordleb oma ja/vdi kaaslase lahendusviisi. Kirjeldab oma
arengut.

Loovus Markab nihtuste vahelisi seoseid ja erinevaid seostamise aluseid. Otsib
erinevaid viise probleemi lahendamiseks.

Probleemi- Suunamisel tunneb &ra probleeme, kirjeldab neid ja otsib lahendusviise.

lahendus Piiiiab moista enda lahenduskadigust erinevat laheduseni joudmist.

Planeerimine Juhendamisel kavandab ja jirjestab tegevusi lihtsama eesmaérgi
saavutamiseks, planeerib selleks aega ja vahendeid. Mdistab ja teab,
millises jarjekorras tuleb tehted sooritada dige vastuse saamiseks.

Teadusmoisteline | Kujunev oskus eristada tavakogemusel pdhinevat ja teaduslikku teadmist.

motlemine Teab vanaaegseid ja kaasaegseid mdotiihikuid ja saab aru, miks nende
kasutamine oluline on.

Eetika ja | Teab kokkuleppeid iihiskonna ning keskkonna jatkusuutlikkuse

vadrtuspohisus tagamiseks ja  jdrgib neid. Suunamisel podrab tdhelepanu

looduskeskkonnas ja {ihiskonnas kerkivatele probleemidele ja on
huvitatud nende iile arutlemisest. Tegutsedes poorab tdhelepanu teiste
olendite ja keskkonna heaolule.

Algatamine ja
kaasamine

Teeb ettepanekuid ja néitab iiles aktiivsust. Kaasab tegevustesse teisi,
kasutab mddtmisel, aja votmisel, info otsimisel jm kaaslaste abi.

Suhtlusoskus

Mirkab ja tdlgendab sotsiaalset infot ja oskab sobivalt reageerida; oskab
tolgendada teiste emotsioone; teha suhtlemisel teiste kditumisele kohaseid
omistusi, mdistab nalja ja oskab nalja teha; kéitub prosotsiaalselt. Oskab
taktitundeliselt kaaslase tdhelepanu eksimustele juhtida voi ise moista, kui
on eksinud.
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Koostoooskus

Tegutseb koos teistega, vastutab enda tegevuse eest grupis, arvestab
teistega. Tdidab grupis eri rolle. Oskab mairgata kaaslase eksimusi ja
nendele tdhelepanu juhtida voi enda eksimuse puhul analiitisida, miks
tulemus véir on. Moistab lihistegevuse vajadust; véljendab kaaslaste
valikul isiklikku eelistust; oskab vélja tuua pdohjused kaaslaste valikul;
arvestab kaaslaste vajaduste ja voimalustega lihistegevuses.

Kultuuri
maoistmine

Vadartustab kultuurilisi erinevusi ja teab, et inimeste vaheline viline
erinevus ei tdhenda alati seesmist erinevust. Valib sobivad suhtlemis- ja
kditumisviisid.

Keskkonna
maoistmine

Saab aru, mis on ettevotlus ja kes on ettevdtja, toob nditeid ettevotlusest
oma peres v0i kogukonnas, osaleb klassi iihistegevustes. Moistab tdpsuse
olulisust matemaatika aines.

Turualased
teadmised ja
oskused

Moistab t06, mdngu ja vaba aja mdisteid, kasutab lihtsaid
matemaatikateadmisi reaalses kontekstis. Oskab kaubanduses vorrelda
kindlate koguste hindu ja leida vajadusel soodsaima toote.

Finantsalased
teadmised ja
oskused

Saab aru omahinna kujunemisest, sh selle soltuvusest materjali kulust, t66
tegemiseks kuluvast ajast, masstoodanguna ja ise tehtud kleidi hinna ja
omapéra erinevusest. Tunneb ressursi mdistet majanduse kontekstis.
Moistab lihtsustatud tasemel majandusringlust ja saab aru pere
sissetulekute ja t00 seostest, raha véirtusest ja sddstmisest.
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Ainevaldkond ,,Loodusained”
Loodusodpetus, | kooliaste

motivatsioon

Maatriksi Seose kirjeldus

komponent

Arenguuskumus | Tahab/piiiiab esitada kiisimusi enda jaoks keerukamate loodusnihtuste
kohta; on enamasti lahendusi otsides piisiv.

Autonoomne Oskab suunamisel voi iseseisvalt pohjendada oma tegevuste vairtust ja

olulisust, suudab piisida ka enda jaoks keerukate voi igavate tegevuste ja
iilesannete juures (elusorganismide vaatlemine ja jdlgimine). Suunamisel
tunneb &dra probleeme, kirjeldab neid ja otsib lahendusviise (ohud
looduses), oskab kiisida vajadusel abi.

Meisterlikkusele
suunatus

Vilisel suunamisel tahab saada oma oskustes ja teadmistes paremaks
(triikitud ja interaktiivsete kaartide kasutamise ja orienteerumisoskuse
arendamine)

Emotsioonidega
toimetulek

Mairkab néhtuste vahelisi seoseid ja juhendamisel edastab vaatlusinfo
erinevaid viise voi lahendusi kasutades. Juhendamisel oskab otsida,
mirkab ja tdlgendab sotsiaalset infot ja oskab sobivalt reageerida; oskab
tolgendada teiste emotsioone; teha suhtlemisel teiste kéditumisele kohaseid
omistusi. Teadvustab oma emotsioone; kasutab kohaseid viise nendega
toimetulekuks; oskab kiisida abi. Kujunev oskus eristada tavakogemusel
pohinevat ja teaduslikku teadmist (nt kuulujutu, legendi ja tegelike
stindmuste eristamine).

Metatunnetus

Motleb probleeme lahendades ka sellele, kuidas ta seda lahendab;
Kirjeldab oma arengut. Oskab abi kutsuda.

Loovus

Mirkab nidhtuste vahelisi seoseid, suudab plaani v4i kaardi abil leitud
infot looduses ette kujutada. Suundub kaarte vOi teekondi otsima

digikeskkonda.

Probleemi-
lahendus

Suunamisel tunneb dra probleeme, kirjeldab neid ja otsib lahendusviise.
Oskab esitada kiisimusi, mis aitavad probleemi lahenduseni jouda.

Planeerimine

Juhendamisel kavandab ja jérjestab tegevusi lihtsama eesmargi
saavutamiseks, planeerib selleks aega ja oskab valida toovahendeid.
Tahab/piitiab lahendada enda jaoks keerukamaid iilesandeid; on enamasti
lahendusi otsides piisiv (modtmine, sobivate todovahendite valimine,
tulemuste esitlemine).

Teadusmoisteline
motlemine

Kujunev oskus eristada tavakogemusel pohinevat ja teaduslikku teadmist.
Oskab vahet teha ilukirjanduslikul ja teaduslikul tekstil internetist ja
triikikirjandusest looduse kohta infot otsides.

Eetika ja
vadrtuspohisus

Teab kokkuleppeid iihiskonna ning keskkonna jétkusuutlikkuse
tagamiseks ja jdrgib neid. Suunamisel podrab tdhelepanu
looduskeskkonnas ja iihiskonnas kerkivatele probleemidele ja on
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huvitatud nende iile arutlemisest. Tegutsedes poorab tdhelepanu teiste
olendite ja keskkonna heaolule.

Algatamine ja
kaasamine

Teeb ettepanekuid ja nditab iiles aktiivsust erinevate teekondade valikul
orienteerumisel  voi uurimistdodel (taimede kasvatamine,
komposteerimine). Kaasab tegevustesse teisi.

Suhtlusoskus

Mirkab ja tdlgendab sotsiaalset infot ja oskab sobivalt reageerida; oskab
tolgendada teiste emotsioone; teha suhtlemisel teiste kaitumisele kohaseid
omistusi, mdistab nalja ja oskab nalja teha; kéitub prosotsiaalselt.

Koostoooskus

Tegutseb koos teistega, vastutab enda tegevuse eest grupis, arvestab
teistega. Tdidab grupis eri rolle. / mdistab {iihistegevuse vajadust;
véljendab kaaslaste valikul isiklikku eelistust; oskab vélja tuua pdhjused
kaaslaste valikul; arvestab kaaslaste vajaduste ja vOimalustega
tihistegevuses (projektid, uurimisto6d)

Kultuuri
moistmine

Véirtustab kultuurilisi erinevusi ja teab, et inimeste vaheline véline
erinevus ei tdhenda alati seesmist erinevust. Valib sobivad suhtlemis- ja
kaitumisviisid.

Keskkonna
moistmine

Saab aru, mis on ettevotlus ja kes on ettevotja, toob nditeid ettevotlusest
oma peres vOi kogukonnas, osaleb klassi iihistegevustes dppekéikudel
loodusesse, muuseumisse voi matkadel. Koolilaatadel osaleb keskkonda
saastvalt, meisterdab tooteid taaskasutatavatest voi keskkonnale ohututest
materjalidest.

Turualased
teadmised ja
oskused

Maoistab t66, méngu ja vaba aja moisteid. Tegutseb koos teistega, vastutab
enda tegevuse eest grupis, arvestab teistega. Tdidab grupis eri rolle. /
moistab iihistegevuse vajadust; viljendab kaaslaste valikul isiklikku
eelistust; oskab vilja tuua pohjused kaaslaste valikul; arvestab kaaslaste
vajaduste ja vOimalustega lihistegevuses

Finantsalased
teadmised ja
oskused

Saab aru omahinna kujunemisest, sh selle sdltuvusest materjali kulust, t66
tegemiseks kuluvast ajast, masstoodanguna ja ise tehtud kleidi hinna ja
omapdra erinevusest.

Fuusika, kooliaste Il

Maatriksi Seose kirjeldus
komponent
Arenguuskumus | Moistab, et fiiiisika Oppimisel on oluline roll loodusteadusliku ja

tehnoloogiaalase kirjaoskuse arendamisel

Moistab, et loodusteadusliku meetodi rakendamine probleemide
kasitlemisel eeldab ka keerukamate ja aegandudvamate iilesannete
lahendamist, seega tuleb harjutada piisivust erinevate lahenduste otsimisel
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Tagasisidestatud kontrolltodde ja praktiliste t66de analiilisimisel opib
enda ja teiste vigadest.

Autonoomne
motivatsioon

PGhjendab oma tegevuste védrtust, ldhtudes enda ldhematest ja
kaugematest eesmarkidest

Avatud praktiliste t6dode korral valib etteantud katsevahendite ja
modteseadmete seast ning pohjendab, miks on antud valik tema arvates
sobivaim eesmaérgi tditmiseks.

Meisterlikkusele
suunatus

Tahab saada oma fiiiisika keele rakendamise oskustes ja fiiiisika alastes
teadmistes paremaks, méarkab nii edusamme kui ka probleeme ja puudusi
oma toddes, oskab neid sdnastada ja vajalikku abi kiisida, kui ei suuda ise
probleemi lahendada.

Emotsioonidega
toimetulek

Maistab, et fiiiisikas pole olemas valesid kiisimusi

Arutlusiilesannete lahendamisel moistab kaasopilaste vaatenurki ja
véljendab kohasel viisil empaatiat

Tdlgendab negatiivset emotsiooni tekitavat olukorda (lohakus- voi
tahelepanuvead kirjalikes toodes, pettumus saadud hindest) voimalusena
sellest midagi dppida

Viljendab kohaselt positiivseid emotsioone, nt ei kiitle teiste ees oma
hésti véljatulnud t66ga, analiiiisib edusituatsioone emotsioone korvale
jéttes (miks mul 1dks hidsti, mis aitas edu saavutada)

Metatunnetus

Motleb erinevates olukordades (nt uurimistodod tehes, probleeme
lahendades) lahenduse leidmise protsessile ja iseenda motlemisele,
vajadusel korrigeerib oma ldhenemisviisi voi lahenduskidiku; jélgib ja
Kirjeldab oma arengut.

Loovus

Teab, et filisikud kasutavad uute teadmiste saamiseks loodusteaduslikku
uurimismeetodit

Eristab tavakogemusel pohinevat ja teaduslikku teadmist

Oskab katseseadmeid ja —vahendeid vastavalt olukorrale disainida
Piitiab, arendamaks oma loovust, sama probleemi lahendamisel 1dhtuda
erinevatest mudelitest (nt mehaanika {ilesandeid saab lahendada, ldhtudes
Newtoni seadustest vo1 ldhtudes energia jadvusest)

Osaleb dpilasleiutajate konkurssidel

Probleemi-
lahendus

Suunamisel tunneb dra halvasti defineeritud probleeme, oskab neid
madratleda ja lahendusviise pakkuda. Suunamisel hindab saadud arvuliste
vastuste digsust ja selgitab lahenduse sobivust ning lahenduskiiku

Planeerimine

Seab eesmirke ning planeerib eesmérkide saavutamise aega, tegevusi ja
vahendeid praktiliste toode sooritamisel. Pohjendab tegevuste jarjestust,
vajadusel muudab plaane paindlikult

Teadusmoisteline
motlemine

Mairkab loodusnéhtuste vahelisi seoseid ja erinevaid seostamise aluseid
Mobistab, et teadusliku teadmise Oigsus sOltub selle diges kontekstis
kasutamisest

Maistab, et koikide probleemide lahendamiseks ei sobi ratsionaalset
motlemist eeldavad meetodid.

Eetika ja
vadrtuspohisus

Moistab  kokkulepitud seadusi ja  védrtusi lhiskonna ning
looduskeskkonna jatkusuutlikkuse tagamiseks ja teeb tarbimisel teadlikke
valikuid (elektri- ja soojusenergia sédistev kasutamine, miirareostuse
vihendamine)

Maoistab rohelise energia tootmise laiendamise vajalikkust

Tegutseb teadliku ja aktiivse kodanikuna looduskeskkonnas ja
tihiskonnas ettetulevate probleemide ennetamisel ja lahendamisel
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(kasutab  katsevahendeid saastlikult,
valgusdioodlampide energiakulu)
Moistab fiitisika kui baasteaduse rolli looduskeskkonnas toimuvate
muutuste jalgimisel

Erinevaid teabekeskkondi uurimuslike todde jaoks info kogumiseks ja
andmete saamiseks kasutamisel jargib eectika reegleid (isikuandmed,
viitamine allikatele)

analiiiisib  hdogpirnide ja

Algatamine ja
kaasamine

Riihmatoodes ja klasside vahelistes uurimuslikes projektides teeb
ettepanekuid, algatab tegevusi ja nditab lles osalusaktiivsust.
Rithmatoona tehtavates praktilistes toodes oskab aega jélgida ajaplaani
muuta

Suhtlusoskus

Arendab eneseviljendusoskust uurimistéode kaitsmisel, vditlemisel voi
fiilisikaalaste esitluste esitamisel, suudab ennast selgelt, asjakohaselt ja
viisakalt viljendada

Oskab korrektselt kasutada fiilisika termineid

Koostoooskus

Praktiliste toode vahendite arvu piiratuse tottu tehakse fiiiisikatundides
riihmat6dd suhteliselt tihti

Riithmat66s osaledes vastutab dpilane enda tegevuse eest rithmas, arvestab
teiste tugevuste vOi norkustega, valib teadlikult riihmas sobivad
kaitumisviisid

Riihma liidri rolli sattudes lahendab erinevaid olukordi ja erimeelsusi

Kultuuri
moistmine

Moistab loodusteadust kui arenevat kultuurindhtust

Moistab, kuidas erinevad avastused ja leiutised (ratas, aurumasin,
reaktiivmootor, ...) mojutavad kultuuriloolist arengut

Valib paindlikult ja moistvalt sobivad suhtlemis- ja k&itumisviisid,
védrtustades kultuurilist erinevust, sest dpikollektiividesse sulandub iiha
enam erinevatest rahvustest Opilasi

Moistab fiilisikute osa teadusloos kui iihes osas kultuuriloost

Keskkonna
maoistmine

Saab aru enda vOimete, teadmiste, oskuste arendamise mojust voimalikule
tulevasele toole tehnoloogia valdkondades ja ettevotlusele

Mairkab driideid, kus tootearenduses saab kasutada fiitisikaalaseid
teadmisi ja oskusi

Turualased
teadmised ja
oskused

Saab aru turgude toimimisest (elektrienergia maksumus ja erinevad
hinnapaketid eraisikutele ja suurfirmadele)

Hindab vajalikke ressursse ja tunneb ettevotluse pohimdisteid, saab aru
omahinna kujunemisest (elektrienergia omahind diiselgeneraatori abil
tootmisel)

Omab iilevaadet elektriseadmete energiaklassidest

Finantsalased
teadmised ja
oskused

Oppides fiiiisikas informatsiooni kriitiliselt analiiiisima, oskab teha
eesmirgiparaseid valikuid finantsteenuste kasutamisel

Fuusika, IV kooliaste

Maatriksi Seose kirjeldus
komponent
Arenguuskumus | Moistab, et fiiiisika Oppimisel on oluline roll loodusteadusliku ja

tehnoloogiaalase kirjaoskuse arendamisel ja seega véértustab Oppimist
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Moistab, et loodusteadusliku meetodi rakendamine probleemide
kasitlemisel eeldab ka keerukamate ja aegandudvamate iilesannete
lahendamist

Valib teadlikult kdige sobivama saavutuseesmargi

Autonoomne
motivatsioon

Oskab iseseisvalt oma motivatsiooni suunata ja seostab opitegevusi
fiitisikas vaartushinnangutega
Avatud praktiliste todode korral valib etteantud katsevahendite ja
modteseadmete seast ning pdhjendab, miks on antud valik tema arvates
sobivaim eesmaérgi tditmiseks

Meisterlikkusele
suunatus

Tahab saada oma fiilisika keele rakendamise oskustes ja fiilisika alastes
teadmistes paremaks, lahendab enda jaoks keerukaid ja uudseid
tilesandeid ning reflekteerib enda arengut

Emotsioonidega
toimetulek

Adub, et fiiiisikas pole olemas valesid kiisimusi

Arutlusiilesannete lahendamisel moistab kaasopilaste vaatenurki ja
véljendab kohasel viisil empaatiat

Tolgendab negatiivset emotsiooni tekitavat olukorda (lohakus- v&i
tahelepanuvead kirjalikes toodes, pettumus saadud hindest) voimalusena
sellest midagi dppida

Viljendab kohaselt positiivseid emotsioone, nt ei kiitle teiste ees oma
hésti védljatulnud t60ga, analiilisib edusituatsioone emotsioone kdrvale
jattes (miks mul léks hésti, mis aitas edu saavutada)

Metatunnetus

Mbotleb erinevates olukordades (nt uurimistood tehes, probleeme
lahendades) lahenduse leidmise protsessile ja iseenda motlemisele,
vajadusel korrigeerib oma ldahenemisviisi voi lahenduskéaiku; jdlgib ja
kirjeldab oma arengut

hindab enda ja teiste mdtlemisoperatsioonide loogilisust

Loovus

Teab, et fiilisikud kasutavad uute teadmiste saamiseks loodusteaduslikku
uurimismeetodit

Eristab tavakogemusel pdhinevat ja teaduslikku teadmist

Oskab katseseadmeid ja —vahendeid vastavalt olukorrale disainida
Piitiab, arendamaks oma loovust, sama probleemi lahendamisel 1dhtuda
erinevatest mudelitest (nt mehaanika {ilesandeid saab lahendada, ldhtudes
Newtoni seadustest voi ldhtudes energia jadvusest)

Mirkab loodusndhtuste vahelisi seoseid ja kombineerib erinevate
fiitisikaosade Gppimisel saadud teadmisi uudsel moel, lahendab
kompleksiilesandeid

Probleemi-
lahendus

Tunneb dra halvasti defineeritud probleeme, oskab neid méiratleda ja
lahendusviise pakkuda

Pdrast  probleemilahendust hindab  lahendusviiside
lahendusprotsessi ja saadud arvuliste vastuste digsust

efektiivsust,

Planeerimine

Seab endale ja iihises tegevuses ka teistele eesmirke ning planeerib
eesmarkide saavutamise aega, tegevusi ja vahendeid (nditeks praktiliste
toode sooritamisel)

Pohjendab tegevuste jarjestust, vajadusel muudab plaane paindlikult
Seab kaugemaid eesmirke ja kavandab nende poole liikumist (nt olles
valinud fiiiisikateemalise uurimisto0)

Teadusmaisteline
motlemine

Maistab, et teadusliku teadmise Sigsus soltub selle diges kontekstis
kasutamisest

Maistab, et koikide probleemide lahendamiseks ei sobi ratsionaalset
motlemist eeldavad meetodid
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Seostab Opitut ja kannab teadmisi {ile {ihest valdkonnast teise
Votab arvesse erinevaid asjaolusid ja kontekste keeruliste néhtuste
moistmisel, oskab luua mudeleid

Eetika ja
vadrtuspohisus

Moistab  kokkulepitud seadusi ja  védrtusi ihiskonna ning
looduskeskkonna jatkusuutlikkuse tagamiseks ja teeb tarbimisel teadlikke
valikuid (elektri- ja soojusenergia sddstev kasutamine, miirareostuse
vihendamine)

Moistab rohelise energia tootmise laiendamise vajalikkust

Tegutseb teadliku ja aktiivse kodanikuna looduskeskkonnas ja
tihiskonnas ettetulevate probleemide ennetamisel ja lahendamisel
(kasutab  katsevahendeid sééstlikult, analiilisib hodgpirnide ja
valgusdioodlampide energiakulu)

Moistab fiitisika kui baasteaduse rolli looduskeskkonnas toimuvate
muutuste jalgimisel (kliimamuutused, kosmiline priigi)

Erinevaid teabekeskkondi uurimuslike t66de jaoks info kogumiseks ja
andmete saamiseks kasutamisel jargib eetika reegleid (isikuandmed,
viitamine allikatele)

Analiiiisib kriitiliselt ja argumenteeritult fiilisika ja tehnoloogiaga seotud
ettevotlust

Algatamine ja
kaasamine

Rithmatoodes ja klasside vahelistes uurimuslikes projektides teeb
ettepanekuid, algatab tegevusi ja nditab {iles osalusaktiivsust.
Rithmatdona tehtavates praktilistes toddes oskab aega jdlgida ja ajaplaani
vajadusel muuta

Osaleb otsustusprotsessides kooli ja kogukonna tasandil

Suhtlusoskus

Arendab eneseviljendusoskust uurimistoode kaitsmisel, vditlemisel voi
fiitisikaalaste esitluste esitamisel, suudab ennast selgelt, asjakohaselt ja
viisakalt véljendada

Oskab korrektselt kasutada fiitisika termineid

Mirkab ja tdlgendab sotsiaalset infot ja oskab sobivalt reageerida

Koostodoskus Praktiliste td6de vahendite arvu piiratuse tottu tehakse fiitisikatundides
riihmat66d suhteliselt tihti.
Riithmat6os osaledes vastutab Gpilane enda ja kogu rithma tegevuse eest,
mdistab erinevaid rolle ja nende olulisust rithmas
Rithma liidri rolli sattudes lahendab erinevaid olukordi ja erimeelsusi
Kaasab eesmaérgist l&htuvalt vajalikke inimesi

Kultuuri Maistab loodusteadust kui arenevat kultuurindhtust

madistmine Maistab fiilisikute osa teadusloos kui iihes osas kultuuriloost
Mobistab, kuidas erinevad avastused ja leiutised (ratas, aurumasin,
reaktiivmootor, tuumaenergeetika, ...) mojutavad kultuuriloolist arengut
Valib paindlikult ja mdistvalt sobivad suhtlemis- ja kaitumisviisid,
vaartustades kultuurilist erinevust, sest dpikollektiividesse sulandub iiha
enam erinevatest rahvustest dpilasi
Teostab ennast kultuuri kandja ja kujundajana

Keskkonna Saab aru enda voimete, teadmiste, oskuste arendamise mdjust voimalikule

moistmine tulevasele toole tehnoloogia valdkondades ja ettevotlusele

Mirkab é&riideid, kus tootearenduses ja ettevotluses saab kasutada
fiilisikaalaseid teadmisi ja oskusi ning ratsionaalset motlemist
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Turualased
teadmised ja
oskused

Saab aru turgude toimimisest (elektrienergia maksumus ja erinevad
hinnapaketid eraisikutele ja suurfirmadele)

Hindab vajalikke ressursse ja tunneb ettevotluse pohimdisteid, saab aru
omahinna kujunemisest (elektrienergia omahind diiselgeneraatori abil
tootmisel)

Omab iilevaadet elektriseadmete energiaklassidest

Finantsalased
teadmised ja
oskused

Oppides fiiiisikas informatsiooni kriitiliselt analiiisima, oskab teha
eesmargiparaseid valikuid finantsteenuste kasutamisel

Koostab enda ja pere eelarve, analiiiisib kiittekulusid, elektrienergia
kasutamist ja kavandab ressursside sddstlikku kasutamist

Geograafia, lll kooliaste

Maatriksi
komponent

Seose kirjeldus

Arenguuskumus

Lahendab enda jaoks keerukamaid iilesandeid kaardi ja IT praktilisel
kasutamisel, looduse erinevate osade ning inimtegevuse ja majanduse
vastastikuse moju seostamisel;

Teab, et kaarditundmise ja rakendamise oskus ja loodusndhtuste vaheliste
seoste médrkamine on arendatav ja igapdeva elus vajalik ning oleneb
omandatud teadmistest ja harjutamisest;

On piisiv oma eesmargi poole litkkumisel ja otsib erinevaid lahendusi,
nditeks reisiplaneerimise lilesande lahendamisel, looduses orienteerumisel
vOi loodusvarade sdéstvaks kasutamiseks, kogu maailmast tervikliku pildi
omandamiseks.

Opib enda ja teiste vigadest, piiiiab saada paremaks, suhtub vigade
tegemisse lahenduste otsimisel kui dppimise loomulikku osasse;

Teab, et pingutamise tulemusel arenevad kaarditundmise, looduses ja
tooelus toimetuleku oskused, ning et pingutama peavad ka parimad.

Autonoomne
motivatsioon

Oskab konkreetset geograafiateadmist ja Opitegevust motestada ja
vadrtustada; mdistab (oskab pohjendada), miks looduse ja tihiskonna
tundmine on talle vajalik praegu ja tulevikus.

Meisterlikkusele
suunatus

Tahab saada geograafia alastes teadmistes paremaks, mérkab nii
edusamme kui ka probleeme ja puudusi oma téddes, oskab neid sdnastada
ja vajalikku abi kiisida, kui ei suuda ise probleemi lahendada.

Emotsioonidega
toimetulek

Tdlgendab halba emotsiooni tekitavat olukorda (nt oskuste vihesuse tottu
tekkinud vead digitaalse Oppematerjali asutamisel, pettumus saadud
hindest) voimalusena sellest midagi dppida (mida ma saan sellest dppida
ja mida ma edasi teen);

Viljendab kohaselt positiivseid emotsioone, nt ei kiitle teiste ees oma
histi vdljatulnud t66ga, analiiiisib edu emotsioone korvale jittes (miks
mul 1dks hésti, mis aitas edu saavutada);

Metatunnetus

Geograafia lilesannet sooritama asudes motleb, kuidas ta seda teostab ja
milliseid oskusi selleks vaja on;
Tegevuse ajal hindab, kuidas ta liigub oma eesmairgi suunas ja vajadusel
teeb oma tegevustes muudatusi;
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Hindab Idpptulemust (kuidas mul 1dks) ja dppimise tulemusel toimunud
arengut.

Loovus

Oskab pakkuda mitmeid erinevaid lahendusi tegutsemiseks
mitmesugustes olukordades (nt inimtegevuse moju vihendamiseks
loodusele, kuidas leida liihim teekond kaardil voi looduses litkumisel
ihest punktist teise jne);

Sobitab eri valdkondade teadmisi loodusnéhtuste ja majanduse
moistmiseks ning pdhjendab terviku olulisust (nt 6koslisteemid, iihe riigi
ja Euroopa majandus).

Probleemi-
lahendus

Markab ainete vahelisi seoseid, otsib ja leiab erinevaid viise kaardi
kasutamiseks, kombineerib teistes ainetes omandatud teadmisi
loodusnédhtuste kirjeldamiseks ja pohjendab nende kasulikkust
igapdevaelus. Seostab Opitut ja kannab teadmisi {ile Tihest valdkonnast
teise.

Naiteks: otsib ja leiab erinevaid seoseid geoloogia ja pinnamoe vahel,
arutleb, kuidas mojutab pinnamood inimeste elu ja tegevust ning kuidas
voivad pinnavormid aja jooksul muutuda; oskab pakkuda lahendusi
looduslikele ja inimtekkelistele probleemidele; kombineerib
loodusvaldkonna ja ajaloo teadmisi; votab arvesse erinevaid asjaolusid
rihvaste elutingimuste ja traditsioonide mdistmiseks.

Planeerimine

Motleb 1dbi iseseisva uurimusliku voi praktilise t66 eesmargid, etapid,
ressursi- ja ajakulu, sobivad t66votted ja toovahendid, néiteks
loodusvaatluse voi katsete tegemiseks vilitunnis, valib vilitunniks sobiva
riietuse vastavalt ilmale.

Teadusmoisteline
motlemine

Oskab kaartidelt leida vajalikku infot, nende pdhjal luua seoseid ja
rakendada seda igapdevaelus esinevates olukordades. Naiteks digikaartide
info kasutamise oskus teistes Oppeainetes. Looduse, ajaloo ja majanduse
seoste ja moju moistmine erinevates kultuurides

Moistab keskkonnasddstu, kvaliteedi, automatiseerimise ning tddkohtade
loomise aspekte majanduses.

Eetika ja
vadrtuspohisus

Moistab loodust sddstva kditumise ja keskkonnasobraliku tootmise
tahtsust keskkonna jatkusuutlikkuse tagamiseks. Mirkab enda timber
sadstlikku ja vahemsiéstlikku ressursikasutust ja tarbimist, nt jadtmete
sorteerimine, taas- ja saastlik kasutus, pakub vélja voimalusi
keskkonnasobralikeks lahendusteks. Teeb tarbimisel teadlikke valikuid, nt
kasutab keskkonnasééstlikult toodetud ja vastupidavaid materjale, ausa
kaubanduse printsiipe jargivaid ja tervislikke tooteid;

Saab aru, mida tdhendab autorikaitse ja kaubamark;

Tegutseb teadliku ja aktiivse kodanikuna, oskab kiituda ohu korral ja
moistab abi vajadust looduskatastroofide puhul;

Mbistab erinevates loodusoludes kujunenud kultuuride vairtusi, moistab
ka, et erinevates kultuurides kehtivad seal kokkulepitud seadused ja
védrtused ithiskonna ning keskkonna jétkusuutlikkuse tagamiseks.

Algatamine ja
kaasamine

Algatab tegevusi ja pakub vilja erinevaid ideid tihistegevusteks
(oppekéigu, matka, klassiekskursiooni planeerimisel), Kaasab teisi
Opilasi, arvestab nende huvide ja soovidega iihisele eesmérgile
joudmiseks.
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Suhtlusoskus

Teab, kuidas kéituda erinevates olukordades (matkal, vélitunnis,
veebikeskkondades vm). Arendab eneseviljendusoskust enda to6 teistele
esitlemisel, pohjendab tehtud valikuid, suudab ennast selgelt, asjakohaselt
ja viisakalt vdljendada.

Koostoooskus

Riihmat6os ja vélitunnis tegutseb koos teistega, vastutab enda tegevuse
eest;

Téidab grupis eri rolle, teeb ettepanekuid ja arvestab kaaslaste
arvamustega.

Arvestab tooprotsessis teistega, nt teiste erineva to6- voi litkumistempoga,
oskuste tasemega lilesannete jagamisel grupis, vajadusel aitab (selgitab)
ja julgustab kaasdpilasi.

Kultuuri
moistmine

Mbistab maailma erinevates paikades elavate rahvaste kultuurilist ja
loodusest tingitud eluviisi ja sellest pohjustatud erisugust
majandustegevust.

Valib paindlikult ja mdistvalt sobivad suhtlemis- ja kditumisviisid
erinevast rahvusest voi rassist inimestega suhtlemisel, viértustab
kultuurilist erinevust. Mdaistab, et vaatamata vilisele erinevusele on
rahvad ja tihiskonnad sarnased oma eesmérkide rahvastikuprotsesside
poolest. Oskab vélja tuua Eesti ja eestlaste sarnasust ja erinevust
multikultuurses Euroopas, on uhke Eesti iile.

Keskkonna
moistmine

Mobistab tehnoloogiliste vahendite ja seiresiisteemide téhtsust ja
rakendamise vOimalusi erinevates olukordades, keskkonna uurimisel,
ettevotluses ja oma tulevases t60s. Hindab ressursside sddstvat kasutamist
ja moistab maavarade kaevandamise tdhtsust majandusringluses, nende
ammendumise probleemi ja lahendamise vajadust. Mdistab looduslike
tingimuste mdju inimtegevusele, riietusele, ehitistele, energiakasutusele,
transpordile, kasvatatavatele kultuuridele jne.

Turualased
teadmised ja
oskused

Saab aru Eesti ja Euroopa (ka maailma) iihise turu toimimisest ning
majandustegevuse voimalustest. Mdistab majanduse struktuuri ja
tihiskonnas toimivaid protsesse, Saab aru tdnapdeva tihiskonna
probleemidest ressursside kasutamisel ja sddstmisel. Saab aru majanduse
spetsialiseerumise kasulikkusest tarbijale ja ettevdtlusele; Toob nditeid
kodumaise toidukauba eeliste kohta ja véartustab Eesti tooteid. Toob
nditeid mitmesuguste teenuste (transpordi, turismi, meedia jne) kohta ja
moistab nende rahvusvahelisi seoseid.

Finantsalased
teadmised ja
oskused

Oskab maiirata vdlismaise kauba piritolu ja selgitada, mis riikidest toodud
kaupu voib leida meie poelettidelt ja miks kdiguvad toiduainete vm
kaupade hinnad. Teab energia sddstmise voimalusi ning véartustab
saastlikku energia tarbimist perekonnas. Lithiuurimuse tulemusel oskab
selgitada néiteks koduasula energiamajandust ning elektri ja soojuse hinna
kujunemist, mis pdllukultuure on talunikul kdige otstarbekam toota ja
kuidas internetist leida soodsat sdiduvahendit ja sdiduplaani optimaalse ja
soodsa reisimarsruudi koostamiseks.

Saab aru omahinna ja miiligihinna kujunemisest, arvestades ressursside
kittesaadavust ja loodusolude vdoimalusi, konkurentsi ja turu suurust.
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Ainevaldkond ,,Sotsiaalained”
Inimesedpetus, Il kooliaste

Maatriksi
komponent

Seose kirjeldus

Arenguuskumus

Huvitub enda arengust ja teab, et jarjekindla harjutamise ja treenimise
tulemusena on tal vdimalik oma voimeid arendada iikskdik millisel teda
huvitaval alal. Teadvustab, et elutee kujunemisel on tdhtsaim tegur
enda tahe ja tegutsemine.

Oskab iiletada ettetulevaid raskusi enda arendamisel ja eesmargi
saavutamisel, vairtustab enesekasvatust ja kasutab
enesekasvatusvotteid.

Oskab kasutada eneseanaliiiisi ja Oppida vigadest. Jilgib ja kirjeldab
oma arengut. Saab aru enda vdimete, teadmiste, oskuste arendamise
maojust tulevasele todle ja tegevusalale. Oskab motestada ebadnnetumist
arengukohana.

On suunatud oma oskuste ja teadmiste osas arengule ja paremaks
saamisele kaaslastega suhtlemisel ja suhete loomisel, tervislike
eluviiside valikul ja riskikditumise viltimisel. Opib enda ja teiste
vigadest.

Autonoomne
motivatsioon

Oskab iseseisvalt oma motivatsiooni suunata, et jouda oma valitud
eesmdrkideni elus ja saavutada onnelik ja rahulolev elu, terved ja
tugevad suhted ning tugev vaimne, fiiiisiline ja sotsiaalne tervis.

Piisib enda jaoks raskete voi igavate tegevuste ja lilesannete juures.

Meisterlikkusele
suunatus

Tahab oma oskustes ja teadmistes areneda ja paremaks saada. Seab
eesmdrke ja teeb plaane eesmaérgini joudmiseks. PSohjendab oma
tegevuste vajalikkust ja védrtust, ldhtudes enda ldhematest ja
kaugematest eesmarkidest.

Teab, millised on tema tugevamad ja ndrgemad kiiljed. Teab, milliseid
enesekasvatuse votteid kasutada taksituste iiletamiseks.

Oskab motestada ebadnnestumist arengukohana. Kasutab olukorrale
kohaseid viise (nt ennast toetavaid motteid) nendega toimetulekuks.

Emotsioonidega
toimetulek

Tunneb dra oma emotsioonid, vajadusel reguleerib neid ning oskab
teiste tundeid mdista ja empaatiat véljendada. Oskab kasutada
lihtsamaid  emotsioone  reguleerivaid  votteid  konflikti-  ja
stressiolukorras. Oskab tdlgendada teiste emotsioone.

Teadvustab oma emotsioone edu ja ebaedu korral eesmérkideni
joudmise Oppimisel, kasutab olukorrale kohaseid viise nendega
toimetulekuks. Valib konteksti sobiva suhtlemisregistri kiusamise ja
végivalla korral, riskikditumise situatsioonidest hoidumiseks.

Oskab oma emotsioone dra tunda kiindumussuhete loomisel ja
hoidmisel, stressi- ja kriisiolukordades.
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Oskab tolgendada teiste emotsioone ka suhtlemisel veebis, ja telefonis.
Oskab kiisida abi enda ja teiste jaoks emotsionaalselt keerulistes
olukordades

Metatunnetus

Oskab jdlgida oma motlemist ja tegutsemist erinevates olukordades
(riskikditumine, konfliktsituatsioonid, digete valikute tegemine) ning
suudab vajadusel motlemis- voi tegutsemisstrateegiaid muuta.

Oskab ennast ja oma kditumist analiiiisida ning arutleda dnnestumiste ja
ebadnnestumiste iile. Jélgib ja kirjeldab enda arengut.

Mbtleb grupis lahenduse voi konsensuse leidmise protsessile ja iseenda
motlemisele, vajadusel korrigeerib oma ldhenemisviisi Vo1
lahenduskdiku. Motleb, kas ja kuidas reguleerida oma motlemisviisi
tervise kui heaoluseisundi saavutamiseks.

Kasutab enesekasvatusvotteid, et suunata end positiivsele motlemisele.

Kriitilise motlemise oskus — otsustab ise, mis on véér ja mis on dige.

Loovus

Oskab tegutseda olukordades, kus on vaja pakkuda erinevaid lahendusi
(ajuriinnakud, viitlemine, digivahendite kasutamine {ileseannete
tditmisel, rolliméngud jne)

Oskab leida néhtuste, teadmiste ja ideede vahel seoseid ja sarnasusi
riihmatdode tegemisel, esseede kirjutamisel, rolliméngudes jne.

Probleemilahendus

Oskab hinnata Idpptulemust riihmas konsensuse vOi kompromissi
leidmisel ja selgitada lahenduskdiku ning erinevate lahenduste kohasust.

Teab, mida soovib saavutada ja valib sobiva kéditumisviisi riskikditumise
véltimisel ja tervisealaste teadmiste ja oskuste kasutamisel.

Otsib ja leiab viise oma vaimsete, fiilisiliste ja sotsiaalsete
terviseprobleemide lahendamiseks. Lahendab iseseisvalt joukohaseid
probleeme. Vajaduse korral otsib abi probleemi lahendamiseks.

Planeerimine

Oskab piistitada ldhemaid ja kaugemaid eesmérke oma elutee
kujundamisel ja planeerida eesmérkide elluviimiseks tegevusi. Oskab
suurema eesmdirgi saavutamiseks reastada viiksemad vaheetapid,
planeerida aega ja vajadusel plaane korrigeerida.

Oskab kirjeldada ka erinevate gruppide tihiseid eesmirke ning enda
tegevust lihise eesmirgi saavutamiseks.

Oskab piistitada eesmirke oma tervise seisundi parandamiseks ja
planeerida nende eesmirkide elluviimiseks tegevusi (toitumine,
litkkumine, trennipdevik).

Teadusmoisteline
motlemine

Eristab  tavakogemusel pdhinevat ja  teaduslikku teadmist
tervisevaldkonnas ja erinevate teabeallikate usaldusvdirsuse
hindamisel.  Seostab  Opitut ja oskab kasutada teadmisi
suhtlussituatsioonides  grupitéddes (konsensuse ja kompromissi
leidmisel, suhete alustamisel ja hoidmisel, konfliktisituatsioonides,
stressiolukordades jne.)

Eetika
vadrtuspohisus

ja

Moistab kokkulepitud norme, seadusi ja véadrtusi iihiskonna ning
keskkonna jatkusuutlikkuse tagamiseks ja jargib neid. Mdistab normide
ja reeglite vajalikkust, teab alaealisi puudutavaid digusi ja kohustusi
ning tdidab neid (koolikohustus, riskikditumine, kiusamine ja vigivald,
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seksuaalkasvatuse teemad jne). Teab alaealisi puudutavat
tooseadusandlust.

Viirtustab inimeste vanuselist, kultuurilist erinevust, liksteise aitamist
ja koostodd. Tegutseb teadliku kodanikuna {ihiskonnas ettetulevate
tervisealaste probleemide ennetamisel ja lahendamisel.

Oskab ja tahab olla seaduskuulekas ning arutleda {ihiskonnas
kokkulepitud reeglite iile. Vastutab enda otsuste ja tegevuse eest

Algatamine ja
kaasamine

Teeb ettepanekuid ja algatab tegevusi loovtoode ja projektipdevade
raames noorte riskikditumise teemadel ja terviseteadlikkuse tdstmiseks,
koolis voi iihiskonnas ettetulevate tervisealaste probleemide
ennetamisel ja lahendamisel (teeb ettepanekuid spordi- ja
tervisepdevade tegevusteks jne).

Teeb ettepanckuid karjaéri- ja ametite paevade labiviimiseks, vilistlaste
ja lapsevanemate kutsumiseks tundidesse. Kaasab tegevustesse teisi.
Juhendamisel jagab rolle vastavalt kaaslaste huvidele, soovidele ja
tegevuse eesmarkidele. Vairtustab kaaslaste erinevusi.

Suhtlusoskus

Suhtleb  kohaselt erinevates suhtlussituatsioonides (konfliktid,
stressiseisund, kiindumussuhted) ja erinevates keskkondades (veeb,
telefon, ndost-ndkku). Valib konteksti sobiva suhtlemistooni.

Teab, kuidas enda eest seista ja konflikte lahendada. Kaéitub
prosotsiaalselt. Valib paindlikult ja mdistvalt sobivad suhtlemis- ja
kéitumisviisid erinevates gruppides ja enda erinevate rollide puhul, ka
kiindumussuhete loomisel ja sdilitamisel.

Saab hakkama suhtlussituatsioonides, et saavutada soovitud sotsiaalseid
eesmdrke. Moistab teiste inimeste vaatenurki ja viljendab kohasel viisil
empaatiat  (seksuaaltervise teemad, soorollide ja -stereotiilipide
teemad) Markab ja tdlgendab sotsiaalset infot ja oskab sobivalt
reageerida.

Oskab teadlikult valida kohasema kéitumisviisi ja pidurdada ebakohast.
Mairkab emotsioonide ~ ja  suhtlemise  vahelisi seosed.
Maistab eakohast nalja ja oskab nalja teha.

Koostoooskus

Valib teadlikult kaaslased {ihistegevusteks ldhtuvalt iilesandest
(grupitddd, rollimédngud jne), kuid oskab tootada ka etteantud grupis..
Arvestab kaaslaste tugevuste ja ndrkustega {ihise eesmérgi saavutamise
nimel. (gruppide ja rollide teemad).

Tegutseb koos teistega, vastutab enda tegevuse eest grupis voi
vorgustikus, arvestab teistega (grupi, grupi surve ja liidrirolli teemad).
Téidab grupis erinevaid rolle. Vastutab enda tegevuse ja otsuste eest
ning liidri rollis lahendab erinevaid olukordi ja erimeelsusi.

Maistab teiste inimeste vaatenurki ja véljendab kohasel viisil empaatiat.
Oskab kiisida abi.

Kultuuri moistmine

Oskus moista ja analiilisida kultuuride maérgatavate ja varjatumate
erinevuste ja sarnasuste taga olevaid tegureid.

Mobistab, et viline erinevus ei tdhenda alati seesmist erinevust, nagu ka
viline sarnasus ei tugine alati seesmisele sarnasusele.
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Teostab ennast kultuuri kandja ja kujundajana. Véartustab kultuurilisi
erinevusi. Valib paindlikult ja mdistvalt sobivad suhtlemis- ja
kaitumisviisid, vaartustades kultuurilist erinevust.

Keskkonna Teab, kuidas drivoimalused kajastuvad lihtsas sotsiaalses, kultuurilises,
mdistmine looduslikus, tehnoloogilises ja majanduslikus kontekstis;
Viirtustab iihiskonna reegleid ja norme ning moistab nende vajalikkust,
jargib neid igapdevaelus. Mdistab ettevotluse voimalusi erinevates
kontekstides.
Turualased Saab aru, et ettevotlus loob voimalused inimeste vajaduste
teadmised ja rahuldamiseks. Oskab hinnata ja kasutada ettevitluse toimimiseks
oskused vajalikke ressursse.

Finantsalased
teadmised ja
oskused

Saab aru sdédstmise, investeerimise ja laenamise pdhimdtetest. Oskab
kasutada igapdevaseid pangateenuseid ja teha eelarveid.

Oskab suunamisel/grupitoona koostada lihtsa &drimudeli, oskab
kavandada ressursside kasutamist.

Maistab majandusringlust ja maksusiisteemi, teeb eesmaérgiparaseid
valikuid finantsteenuste kasutamisel.

Uhiskonnadpetus, Il kooliaste

motivatsioon

Maatriksi Seose kirjeldus

komponent

Arenguuskumus Otsib lahendusi keerukamatele iihiskonnateemalistele véljakutsetele
(demokraatia, diglus, digus ja vastutus, abivajajad, vabatahtlik t60,
inimesevaheline erinevus, sallivus jm). Julgeb dilemmade
lahendamisel jddda vihemusse ning on piisiv lahenduste leidmisel.

Autonoomne Oskab suunamisel pohjendada oma tegevuste véértust, 1dhtudes enda

lahematest ja kaugematest eesmérkidest; Ténu sellele suudab
enamasti plisida ka enda jaoks keerukate raskete ja vOi igavate
tegevuste ja tlilesannete juures.

Meisterlikkusele
suunatus

Vilisel suunamisel tahab saada oma oskustes ja teadmistes paremaks.

Emotsioonidega
toimetulek

Téiskasvanu suunamisel:

- Mirkab ja nimetab enda ja teiste emotsioone;

- Oskab eakohaselt oma emotsioone reguleerida;

- Moistab teiste vaatenurka ja viljendab empaatiat;

- Oskab kiisida abi enda jaoks emotsionaalselt keerulises olukorras;
- Tolgendab nii enda kui teiste ebaedu dppimismomendina.
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Metatunnetus

Taiskasvanu suunamisel mdtleb lahenduskéigule ja tegevusplaanile
tuttavates olukordades (nt raha kasutamisel, ettevotluslaada
osalemisel), hindab enda sooritust, vajadusel teeb muudatusi;
kirjeldab oma hetkeolukorda ja Gppimise tulemusel toimunud arengut,
arutleb dnnestumiste ja ebadnnestumiste pohjuste iile erinevaid olusid
(nt aeg, suhted, motivatsioon) arvesse vottes.

Loovus

Leiab néhtuste vahelisi seoseid ja erinevaid seostamise aluseid.
Sobitab erinevaid teadmisi ja pakub mitmeid lahendusviise.

Probleemi-
lahendus

Tunneb iseseisvalt dra ja sOnastab probleeme, arutleb pohjuste iile
isikliku  kogemuse pdhjal ja pakub/vordleb probleemide
lahendamiseks lihtsamaid viise. Opetaja suunamisel selgitab
lahenduskdiku, sh enda voimalusi ning hindab lahenduse
tulemuslikkust ja sobivust. Lahendab iseseisvalt joukohaseid
probleeme.

Planeerimine

Juhendamisel kavandab ja jarjestab tegevusi eesmérgi saavutamiseks,
planeerib eesmérgipdraselt kohta, aega ja vahendeid, sh raha.
Pohjendab tegevuste jérjestust.

Teadusmaisteline

motlemine

Eristab tavakogemusel pohinevat ja teaduslikku teadmist ettevotluse
ja ettevotlikkuse kontekstis. Opetaja suunamisel analiiiisib, millal on
kumbagi neist kohane kasutada. Seostab dpitut ja kannab teadmisi iile
tihest valdkonnast teise.

Eetika
vadrtuspohisus

ja

Moistab seaduste ja kokkulepitud véairtuste vajalikkust iihiskonna
ning keskkonna jitkusuutlikkuse tagamiseks ja jargib neid. Mdistab,
kuidas kokkulepped kujunevad, on valmis neid sdlmima. Mirkab ja
arutleb probleemide ja véértuste iile {ihiskonnas ja looduskeskkonnas.
Tegutsedes podrab tidhelepanu teiste olendite ja keskkonna heaolule.

Algatamine
kaasamine

ja

Teeb ettepanekuid ja nditab iiles aktiivsust aja ja tegevuste
planeerimisel (nt esinejate kutsumine, laadad, oksjonid, heategevus,
klassiekskursioonid jm) kooli ja kogukonna tasandil, vajadusel
tidiskasvanu suunamisel. Kaasab tegevustesse teisi.

Suhtlusoskus

Taiskasvanu juhendamisel:

- Teab, kuidas kéituda erinevates olukordades.

- Mirkab ja tolgendab sotsiaalset infot ja oskab sobivalt reageerida.
- Mirkab emotsioonide ja suhtlemise vahelisi seosed.

- Suhtleb kohaselt erinevates keskkondades (veeb, telefon, néost
nakku suhtlemine),

- Valib konteksti sobiva suhtlemisviisi.

- Leiab teiste kditumisele erinevaid selgitusi.
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Mbistab eakohast nalja ja oskab nalja teha.
Koostoooskus - Tegutseb koos teistega, vastutab enda tegevuse eest grupis voi
vorgustikus, arvestab teistega.
- Téaidab grupis eri rolle.
- Maistab ja selgitab tihistegevuse eeliseid iiksinda tegutsemise ees.
- Utleb vilja oma seisukohti ja pohjendab neid, arvestades suhtlemise
head tava.
Kultuuri Viirtustab kultuurilisi erinevusi ja teab, et inimeste vaheline véline
moistmine erinevus ei tdhenda alati seesmist erinevust. Valib sobivad suhtlemis-
ja kaitumisviisid. Teostab ennast kultuuri kandja ja kujundajana.
Keskkonna Teab ettevdtluse voimalusi erinevates kontekstides.
moistmine
Turualased Saab lihtsustud kujul aru turgude toimimisest ja tunneb ettevotluse
teadmised ja pSohimdisteid.
oskused
Finantsalased Tunneb  ressursi mdistet majanduse kontekstis. Moistab
teadmised ja majandusringlust ja maksusiisteemi, tunneb finantsteenuste liike.
oskused

Perekonnadpetus, IV kooliaste

Maatriksi Seose kirjeldus

komponent

Arenguuskumus Lahendab iilesandeid analiilisides erinevaid juhtumeid (perekonna
loomine, perekond ja seadusandlus, perekonna sotsiaalsed tagatised,
pereplaneerimine, seksuaaltervis, pere eelarve ja valikud jne) Oskab
leida ja kasutada erinevaid strateegiaid eesmarkide poole liikumisel.

Autonoomne Mbotestab oma tegevusi perekonna ja kiindumussuhete valdkonnas

motivatsioon

isiklikult ~ véartuslike ja olulistena. Suunab iseseisvalt oma
motivatsiooni, et jouda oma valitud eesmairkideni elus ja saavutada
onnelik ja rahulolev elu ning terved ja tugevad ldhisuhted.

Oskab seostada turvaliste ja tugevate ldhisuhete positiivset mdju
inimese ldhematele ja kaugematele eesmérkidele ning toimetulekule
elus.

Meisterlikkusele
suunatus

Huvitub oma oskuste, teadmiste ja pddevuste sisulisest arengust suhete
loomisel ja sdilitamisel ning perekonna planeerimisel.
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Oskab valida erinevate perekonda ja kooselu puudutavate tegevuste
puhul teadlikult kdige sobivama saavutuseesmargi.

Emotsioonidega
toimetulek

Tunneb &ra enda emotsioonid ja oskab neid reguleerida, teab selleks
erinevaid viise. Oskab tdlgendada teiste emotsioone. Mdistab teiste
vaatenurki. Oskab viljendada kohasel viisil empaatiat.

Mirkab ja tolgendab sotsiaalset infot ja oskab sobivalt reageerida.

Tolgendab ebadnnestumist kui arengumomenti. Mérkab vajadust vilise
abi jirele emotsioonide reguleerimisega toimetulekul. Oskab kiisida abi
enda ja teiste jaoks emotsionaalselt keerulises olukorras. Tolgendab nii
enda kui teiste ebaedu dppimismomendina.

Metatunnetus

Oskab moelda iseenda motlemisele. Oskab oma lahenduskiike ja
tegevusplaane vajadusel parandada, arutleda Onnestumiste ja
ebadnnestumiste pohjuste iile. Oskab muuta oma motlemise
lahenemisnurka, jilgida ja kirjeldada oma arengut.

Oskab hinnata enda ja teiste mottekdikude loogilisust (nt
simulatsioonides, viitluses, pdevakajalisi teemasid analiitisides jne)

Loovus

Loob nidhtuste ja mdistete vahelisi seoseid ja erinevaid seostamise
aluseid, pakub erinevaid lahendusviise. Kombineerib eri valdkondade
teadmisi uudsel moel ja pShjendab tekkiva terviku kasulikkust.

Probleemi-lahendus

Tunneb iseseisvalt dra keerukaid probleeme, oskab neid médratleda,
poOhjuste iile arutleda ja lahendusviise pakkuda, sh kirjeldada enda
voimalikku rolli probleemide lahendamisel (individuaalselt ja
meeskonnas).

Lahendab joukohaseid probleeme. Hindab iseseisvalt lahendusviiside
efektiivsust, lahendamise protsessi ja tulemust. Mdtleb erinevates
olukordades lahenduse leidmise protsessile. Oskab mérgata probleemi
ning analiilisida erinevaid lahendusi. Oskab kiisida abi.

Planeerimine

Seab endale ja iihises tegevuses ka teistele eesmérke ning planeerib
eesmirkide saavutamise kohta, aega, etappe, tegevusi ja vahendeid, sh
raha. Pohjendab tegevuste jérjestust, vajadusel muudab plaane
paindlikult. Seab kaugemaid eesmirke ja kavandab nende poole
litkumist.

Teadusmoisteline
motlemine

Eristab ja kasutab asjakohaselt tavakogemusel pohinevat ja teaduslikku
teadmist ettevotluse kontekstis, sh moistab, et teadusliku teadmise
oigsus soltub selle diges kontekstis kasutamisest. Seostab Opitut ja
rakendab teadmisi valdkondade {ileselt; arvestab erinevaid eesmérke ja
kontekste ettevotlusega seotud protsesside mdistmisel.

Eetika ja
véartuspohisus

Seostab perekonnaga seotud tegevused vairtushinnangute ja
vajadustega. Mdistab perekonda puudutavaid seadusi, norme ja vairtusi
jatkusuutlikkuse tagamiseks ja oskab vajalikku infot teabekandjatest
kiirelt leida ning analiiiisida.

Suudab mdista ja jilgida iihiskonnas kokkulepitud eetikapdhimotteid
pereplaneerimise ja kasvatusstiilide kasutamises osas. Modistab
perekonda ja lapsi puudutavaid norme ja vaartusi iihiskonna
jatkusuutlikkuse tagamiseks.
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Mbistab soostereotiilipide ja vorddiguslikkuse moju iihiskonna arengule
(seosed hariduse, toOpanuse ja palga vahel). Mdistab teiste inimeste
vaatenurki  soostereotiiiipide, vordse kohtlemise ja erinevate
seksuaalvihemuste kohta ja véljendab kohasel viisil empaatiat.

Analiitisib kriitiliselt ja argumenteeritult ettevotlusega seotud teemasid.
Tegutseb jatkusuutlikkust arvestavalt ning saab aru, et jatkusuutlikkuse
pohimdte on majanduse ja ettevotluse suhtes iilim.

Algatamine ja
kaasamine

Teeb ettepanekuid, algatab tegevusi koolis ja kogukonnas, néitab iiles
tthiskondlikku aktiivsust. Osaleb otsustusprotsessides kooli ja
kogukonna tasandil. Tombab tegevusse kaaslasi. Jagab rolle vastavalt
kaaslaste huvidele, soovidele ja tegevuse eesmairkidele. Vaartustab
kaaslaste erinevusi. Kaasab tegevustesse erinevaid koolivéliseid
huviriihmi.

Suhtlusoskus

Oskab oigesti kdituda erinevates olukordades (sh ost-miiiik,
labirddkimised jm) ja keskkondades (veeb, telefon, ndost nikku
suhtlemine). Oskab teadlikult valida kohasema kéitumisviisi ja
pidurdada ebakohast. Teab suhtlemisoskuste teooriat ja rakendab neid
teadmisi praktikas (konfliktide lahendamine, suhtlemine pereliikmetega
jm). Mirkab ja tolgendab sotsiaalset infot ja oskab sobivalt reageerida.
Mairkab emotsioonide ja suhtlemise vahelisi seosed. Valib konteksti
sobiva suhtlemisviisi. Leiab teiste kéitumisele erinevaid selgitusi.
Moistab nalja ja oskab nalja teha.

Koostoooskus

On valmis vastutama oma tegevuse eest grupis (perekonnas), arvestama
teiste grupi liikkmetega. Oskab sOnastada iihise eesmirgi, arvestades
kaaslaste seisukohti. Moistab enda olulisust grupi eesmérgi
saavutamisel; mdistab erinevaid rolle ja nende olulisust grupis. Valib ja
rakendab grupis aktsepteeritud kditumisviise. Peab kinni grupi
normidest. Mdistab erinevaid rolle ja nende olulisust perekonnas.

Kultuuri moistmine

Mbistab kultuurilisi erinevusi suhtumisel perekonda ja seksuaalellu.

Maistab, millised omadused on kultuuriliselt universaalsed ja millised
unikaalsed. Moistab, et viline erinevus ei tihenda alati seesmist
erinevust, nagu ka viline sarnasus ei tugine alati seesmisele sarnasusele.

Teostab ennast kultuuri kandja ja kujundajana.

Keskkonna Maistab, analiilisib ja hindab ettevOtluse vdimalusi erinevates

moistmine kontekstides. On ettevotlik ja teab, mida teha oma ettevotte
asutamiseks. Suhtub positiivselt ettevotlusesse ning oskab hinnata
endas ettevotjale vajalikke omadusi ja neid arendada.

Turualased Saab aru turgude toimimisest. Oskab hinnata vajalikke ressursse ja

teadmised ja tunneb ettevotluse pShimdisteid. Suhtub positiivselt ettevotlusesse ning

oskused oskab hinnata endas ettevotjale vajalikke omadusi ning neid arendada.

Finantsalased
teadmised ja
oskused

Oskab koostada enda ja pere eelarve, oskab kavandada ressursside
saastlikku kasutamist. Moistab majandusringlust ja maksusiisteemi,
teeb eesmérgipdraseid valikuid finantsteenuste kasutamisel. Oskab
analiiisida majandusprobleeme perekonna eelarve toimimise
seisukohalt. Teab pohitddesid ja oskab vastu vodtta otsuseid
investeerimise, laenude ja pensionifondide kohta.
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Ainevaldkond ,,Kunstiained”

Muusika, | kooliaste.

motivatsioon

Maatriksi Seose kirjeldus

komponent

Arenguuskumus Tahab/plitiab lahendada enda jaoks keerukamaid {ilesandeid; on
enamasti lahendusi otsides piisiv. Kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille
lihtsamates kaasmangudes ning on ettevotlik ise saateid vélja motlema.

Autonoomne Oskab suunamisel voi iseseisvalt pdhjendada oma tegevuste vaartust

ja olulisust, suudab piisida ka enda jaoks keerukate voi igavate
tegevuste ja iilesannete juures. Opib laulusdnad ja piisib riitmis.

Meisterlikkusele
suunatus

Vilisel suunamisel tahab saada oma oskustes ja teadmistes paremaks.
Mailetab Opitud laulude sonu, soovib méngida monda pilli lisaks
plokkfloddile voi vdikekandlele.

Emotsioonidega

Teadvustab oma emotsioone; kasutab kohaseid viise nendega

toimetulek toimetulekuks; oskab kiisida abi. Tabab ka muusika meeleolu ja oskab
seda viljendada.

Metatunnetus Motleb probleeme lahendades ka sellele, kuidas ta seda lahendab;
kirjeldab oma arengut. Soovib esineda

Loovus Mairkab néhtuste vahelisi seoseid ja erinevaid seostamise aluseid. Otsib

erinevaid viise probleemi lahendamiseks voi esinemiseks klassis voi
lapsevanematele, loob lihtsamaid kaasménge. Praktiline loovtegevus,
nditeks bdnd, playbox, omalooming (muusikaline liikumine,
dramatiseering, muusika kuulamine jne)

Probleemi-lahendus

Suunamisel tunneb dra probleeme, kirjeldab neid ja otsib
lahendusviise. Leiab erinevaid vahendeid loo Karakteristika
véljendamiseks.

Planeerimine Juhendamisel kavandab ja jérjestab tegevusi lihtsama eesmargi
saavutamiseks, planeerib selleks aega ja vahendeid. Oskab kaaslastega
esitada omandoliselt mone laulu voi muusikapala.

Teadusmaisteline Kujunev oskus eristada tavakogemusel pohinevat ja teaduslikku

motlemine teadmist. Mdistab muusikalise kirjaoskuse tdhtsust ning rakendab
muusikalisi oskussOnu ning rakendab neid pillimédngus.

Eetika ja Teab kokkuleppeid {iihiskonna ning keskkonna jatkusuutlikkuse

vaartuspohisus tagamiseks ja jirgib neid. Suunamisel poorab tdhelepanu

looduskeskkonnas (riitmipillide meisterdamine) ja iihiskonnas
kerkivatele probleemidele ja on huvitatud nende iile arutlemisest
(heategevuslikud  ja toetuseks moeldud kontserdid). Tegutsedes
pOorab tihelepanu teiste olendite ja keskkonna heaolule.

Algatamine ja
kaasamine

Teeb ettepanekuid ja niitab iiles aktiivsust. Kaasab tegevustesse teisi.
Praktiline loovtegevus, niiteks band, playbox, omalooming
(muusikaline litkumine, dramatiseering, muusika kuulamine jne)

Suhtlusoskus

Markab ja tolgendab sotsiaalset infot ja oskab sobivalt reageerida;
oskab tolgendada teiste emotsioone; teha suhtlemisel teiste kditumisele
kohaseid omistusi, mdistab nalja ja oskab nalja teha; kéitub
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prosotsiaalselt. Piitiab rddkida heliteostest, kunstistiilidest, -ajastutest
jms, kasutades kirjelduses nii  korrektset emakeelt kui ka
ainespetsiifilist terminoloogiat.

Koostoooskus

Tegutseb koos teistega, vastutab enda tegevuse eest grupis, arvestab
teistega. Téidab grupis eri rolle. / mdistab iihistegevuse vajadust;
viljendab kaaslaste wvalikul isiklikku eelistust; oskab vilja tuua
pohjused kaaslaste valikul; arvestab kaaslaste vajaduste ja
vOimalustega lihistegevuses.

Kultuuri moistmine

Vaartustab kultuurilisi erinevusi ja teab, et inimeste vaheline viline
erinevus ei tdhenda alati seesmist erinevust. Valib sobivad suhtlemis-
ja kéitumisviisid. Vairtustab uuenduslikke ning loovaid lahendusi

Keskkonna
moistmine

Saab aru, mis on ettevotlus ja kes on ettevdtja, toetub muusikas
individuaal- ja rithmat66le, seob uurimuslikud ning probleemipohised
ilesanded ja Opitava niilidisaegse igapdevaeluga. Moistab, et muusiku
tod on raske, nduab harjutamist, see ei ole alati edukas ning
igapdevaselt kindel.

Turualased
teadmised ja oskused

Mboistab t66, mingu ja vaba aja moisteid, kasutab lihtsaid
matemaatikateadmisi reaalses kontekstis. Opib tegevust planeerima ja
analiilisima, vastutama t00 ja tulemuse eest. Tutvub valdkonnaga
seotud elukutsete ning institutsioonidega. Piiliab mdista, kuidas
muusikud oma muusika kasutamise eest tasu teenivad.

Finantsalased
teadmised ja oskused

Saab aru omahinna kujunemisest, sh selle sdltuvusest materjali kulust,
to0 tegemiseks kuluvast ajast, masstoodanguna ja ise tehtud toote
hinna ja omapéra erinevusest.

MUUSIKA Il kooliaste

Maatriksi Seose kirjeldus

komponent

Arenguuskumus Teab, et muusikalist voimekust ja loovust on vdimalik arendada ldbi
jarjekindla pingutust ndudva Oppimise ja tegevuse tulemusel.
Lahendab enda jaoks keerukamaid tiilesandeid; julgeb muusikaga
tegelemisel Kkatsetada, eksida ja on erinevaid lahendusi otsides
pusiv/jarjekindel. Teab, et hea tulemuse nimel peavad pingutama ka
parimad

Autonoomne Oskab Opetaja abiga motestada muusikalise tegevuse vajalikkust.

motivatsioon

Oskab pdhjendada ja védrtustada oma muusikalist tegevust, mille
tulemusena peab seda oluliseks ja huvitavaks; mdistab, miks on vajalik
muusikalise kirjaoskuse omandamine, et jouda musitseerides
emotsioone pakkuva tulemuseni. Seab endale koostods Opetajaga
kaugemaid eesmirke muusikalises tegevuses ja mdistab, miks see on
talle vajalik;

Meisterlikkusele
suunatus

Seab muusikas endale saavutuseesmérke, mis on suunatud paremaks
saamisele. Tahab Opitut paremini mdista, teadmisi ja oskusi laulude ja
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pillilugude esitamisel rakendada. Oskab Opetaja abiga muusikat
voimalikult heal tasemel esitada ja kuulata, seda paremini mdista
lahtuvalt omandatud muusikalisest kirjaoskusest ja teadmistest;

Emotsioonidega
toimetulek

Oskab oma emotsioone dra tunda ja vajadusel reguleerida. Oluline on
muusikat esitades oma emotsioone vastavalt olukorrale viljendada.
(Naiteks esinemistel koolikaaslaste ees on téhtis saada iile iileliigsest
pabistamisest, ndrveerimisest. Annab endale aru, et muusika esitamisel
on vajalik viljendada oma emotsioone ldhtuvalt teose sisust ja
meeleolust). Oskab hinnata ka kaasOpilaste esinemist ja
viljendatavaid emotsioone, nende tundemailma.

Oskab reguleerida oma emotsioone klassitunnis igas olukorras (ka
juhul, kui miski ei Onnestu) ja moistab teiste tundeid, véljendab
empaatiat

Metatunnetus

Oskab jilgida oma motlemist ja tegutsemist ning suudab oma
tegutsemisstrateegiaid suunata. Opetaja suunamisel mdtleb oma
tegevusplaanide iile, oskab arutleda oma Onnestumiste ja
ebadnnestumiste pohjuste iile (nt loovtod planeerimisel, referaadi
koostamisel, kontrolltodks valmistumisel jm). Hindab enda sooritust,
Oppimise tulemusel toimunud arengut (nt laulu vai pilliloo esitamisel)

Loovus

Oskab leida ndhtuste, teadmiste ja ideede vahel seoseid ja sarnasusi;
genereerida ideid ja lahendusi; kombineerida eri valdkondade teadmisi
ja pohjendada tekkiva terviku kasulikkust. (Nt rakendab teadmisi
emakeelest, muusikateose loomisel kasutab digivahendeid jm). Omab
eelteadmisi ja oskusi, mille pinnalt loovust rakendada. (muusikaline
kirjaoskus, muusikaline oskussonavara jne) Pakub vélja teistele
ootamatuid ja uudseid lahendusi (Nt omaloomingulise riitmilise
kaasméngu, riitmikaanoni, laulu, pilliloo loomisel)

Probleemi-lahendus

Tunneb iseseisvalt dra ja sOnastab probleeme, arutleb isikliku
kogemuse pohjal pohjuste iile; pakub probleemide lahendamiseks
lihtsamaid viise. (Nt Opilane valis esitamiseks liiga suure ulatusega ja
keerulise laulu). Opetaja suunamisel selgitab lahenduskiiku ja pakub
probleemi lahendamiseks lihtsamaid viise (s.t. dpetaja suunamisel
valib Oppimiseks lihtsama laulu)

Planeerimine

Kavandab ja jérjestab Opetaja juhendamisel tegevusi eesmirgi
saavutamiseks. (Nt millal ja kui palju on enne esinemist vaja teha
proove; kui palju peab kodus iseseisvalt harjutama ja Oppima).
Planeerib koos juhendajaga eesmaérgiparaselt kohta, aega ja vahendeid
(nt praktilise loovtdd planeerimine voi millal kéia kontserdil ja millal
Kirjutada sellest valmis elamusjutt).

Teadusmoisteline
motlemine

On teadlik muusikatdoostuse rollist majanduses. Tunnetab
muusikaajaloos muusikastiilide seoseid iihiskonnas toimuvate
protsessidega. Opetaja suunamisel dpib kuulama erinevatel aegadel ja
erinevate rahvaste kultuuris loodud muusikat ning ldhtuvalt helikeelest
selle iile arutlema.

Eetika ja
vadrtuspohisus

Oskab tegutseda teisi arvestavalt ja keskkonda viértustavalt, pidades
oluliseks Oiglust, ausust, hoolivust. Nt meie timbritsevat keskkonda ei
risustata tervist kahjustava miiraga. Siin kehtib mote: ,,Muusika algab
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vaikusest®“. Moistab lubaduste andmisel nende tditmise kohustust.
Oskab hinnata oma tegevuse moju ja tagajirgi.

Moistab, et jatkusuutlikkus on iilimuslik ettevotlikkuse suhtes (nt
laulupidude protsess ja nende jatkusuutlikkus).

Algatamine ja
kaasamine

Niitab iiles aktiivsust tegevuste algatamisel ja kaaslaste kaasamisel.
Niiteks tuleb vélja ettepanekuga, millist laulu laulda, kellega laulda,
kuidas laulda. Klassivilises t60s (koorides, muusikaringides osaledes)
pakub vélja ideid ja algatab tdiskasvanu suunamisel laululaagrite
korraldamiseks, esinemisteks nii oma koolis kui ka véljaspool kooli.

Suhtlusoskus

Tuleb toime erinevates sotsiaalsetes olukordades. Mérkab ja tdlgendab
sotsiaalset infot ja oskab sobivalt reageerida.

Muusikatunnis teab, millal kontakti votta ja vestlust algatada, millal
aktiivselt kuulata. Teab, kuidas suhelda suuliselt silmast-silma voi
telefoni teel, kirjalikult ja digitaalselt (muusikatunnis Opilasena,
klassivilises t60s koorilauljana, solistina, vokaalansambli liikmena,
pilliringi litkmena jm). Seega valib konteksti sobiva suhtlemisviisi.

Koostoooskus

Tegutseb koos teistega, vastutab enda tegevuse eest grupis (klass, koor,
ansambel), arvestab teistega. Teadvustab, et ta on meeskonna edukal
toimimisel oluline liili. Arvestab grupis suhtlemise head tava.

Kultuuri moistmine

Eesti regilaulu ja uuema rahvalaulu esitamise kaudu omandab teadmisi
eesti folkloori kohta. Teostab ennast seelédbi kultuuri kandjana. Samuti
kuulab erinevaid rahvamuusika esitusi ja tinapdeva eesti folkmuusika
esitajaid. Osaleb kultuurikandjana laulu- ja tantsupeo protsessis,
vadrtustab seda (klassiviliselt: koor, tantsurithm). Oskab kiituda ja
suhelda sobivalt meie kultuuriruumile. Vairtustab kultuurilisi
erinevusi 14bi teiste rahvaste muusika dppimise.

Keskkonna Arutleb oma kogukonna ja maailma vdimaluste ja viljakutsete iile.

moistmine Teab, et ka viikesest Eestist on maailmas esile tdusnud mitmeid
andekaid ja ettevotlikke muusikuid ja heliloojaid.

Turualased Moistab enda digustest ja kohustustest muusika tarbijana. (Nt teab, et

teadmised ja oskused

kui 1dheb kontserdile, siis ostab pileti. Artistidele, kes esinevad, on see
t00, mille eest saadakse toGtasu)

Finantsalased
teadmised ja oskused

Omab lihtsustatud ettekujutust kontserdi piletihinna kujunemisest.
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MUUSIKA Il kooliaste

Maatriksi
komponent

Seose kirjeldus

Arenguuskumus

Teab, et muusikalist vdimekust, loovust ja oskusi on vdimalik
arendada 14bi jdrjekindla pingutust ndudva Oppimise ja tegevuse
tulemusel;

Lahendab enda jaoks keerukamaid iilesandeid, soovib ennast proovile
panna; julgeb muusikaga tegelemisel katsetada, eksida ja vigadest
Oppida; on erinevaid lahendusi otsides piisiv/jéarjekindel,

Teab, et hea tulemuse nimel peavad pingutama ka parimad

Autonoomne
motivatsioon

Oskab iseseisvalt motestada muusikalise tegevuse vajalikkust;

Oskab pdhjendada ja védrtustada oma muusikalist tegevust, mille
tulemusena peab seda oluliseks ja huvitavaks; Mdistab, miks on vajalik
muusikalise kirjaoskuse omandamine, et jouda musitseerides
emotsioone pakkuva tulemuseni; Suudab piisida enda jaoks raskete voi
igavate tilesannete juures.

Seab endale koost6ds Opetajaga kaugemaid eesmérke muusikalises
tegevuses ja mdistab, miks see on talle vajalik;

Meisterlikkusele
suunatus

Seab muusikas endale saavutuseesmérke, mis on suunatud paremaks
saamisele. Tahab Opitut paremini mdista, teadmisi ja oskusi laulude ja
pillilugude esitamisel rakendada. Oskab Opetaja abiga muusikat
voimalikult heal tasemel esitada ja kuulata, seda paremini moista
lahtuvalt omandatud muusikalisest kirjaoskusest ja teadmistest;

Emotsioonidega
toimetulek

Oskab eakohaselt oma emotsioone dra tunda ja vajadusel reguleerida.
Oluline on muusikat esitades oma emotsioone vastavalt olukorrale
viljendada. (Niiteks esinemistel koolikaaslaste ees on téhtis saada tile
tileliigsest pabistamisest, ndrveerimisest. Annab endale aru, et muusika
esitamisel on vajalik véljendada oma emotsioone ldahtuvalt teose sisust
ja meeleolust). Oskab hinnata ka  kaasOpilaste esinemist ja
viljendatavaid emotsioone, nende tundemailma.

Tdiskasvanu suunamisel: oskab reguleerida oma emotsioone
klassitunnis igas olukorras (ka juhul, kui miski ei dnnestu) ja moistab
teiste tundeid, véljendab empaatiat

Metatunnetus

Oskab jdlgida oma motlemist ja tegutsemist ning suudab oma
tegutsemisstrateegiaid suunata. Opetaja suunamisel mdtleb oma
tegevusplaanide ile, oskab arutleda oma Onnestumiste ja
ebadnnestumiste  pohjuste  iile, vajadusel korrigeerib oma
lahenemisviisi (nt loovtod planeerimisel, referaadi koostamisel,
muusikaliseks projektiks valmistumisel jm). Hindab enda sooritust,
Oppimise tulemusel toimunud arengut (nt laulu vai pilliloo esitamisel)

Loovus

Oskab leida ndhtuste, teadmiste ja ideede vahel seoseid ja sarnasusi;
genereerida ideid ja lahendusi; kombineerida eri valdkondade teadmisi
ja pohjendada tekkiva terviku kasulikkust. (Nt rakendab teadmisi
emakeelest, muusikateose loomisel kasutab digivahendeid jm). Omab
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eelteadmisi ja oskusi, mille pinnalt loovust rakendada. (muusikaline
kirjaoskus, muusikaline oskussdnavara jne) Pakub vélja teistele
ootamatuid ja uudseid lahendusi (Nt omaloomingulise riitmilise
kaasméngu, riitmikaanoni, lauly, pilliloo loomisel)

Probleemi-lahendus

Tunneb Opetaja suunamisel dra halvasti defineeritud probleeme.
Arutleb iseseisvalt probleemi pdhjuste iile, arutleb isikliku kogemuse
pohjal pohjuste iile; pakub probleemide lahendamiseks lahenduskéike.
(Nt dpilane valis esitamiseks liiga suure ulatusega ja keerulise laulu
voi ka iile jou osutunud instrumentaalmuusika pala). Opetaja
suunamisel selgitab lahenduskiiku ja pakub probleemi lahendamiseks
lihtsamaid viise (s.t. Opetaja suunamisel valib Oppimiseks lihtsama
laulu)

Planeerimine

Planeerib koos juhendajaga eesmérgipéraselt kohta, aega ja vahendeid
(nt praktilise loovtod planeerimine voi millal kéia kontserdil ja millal
kirjutada sellest valmis elamusjutt). Seab kaugemaid eesmirke ja
kavandab nende poole liikumist.

Teadusmoisteline
motlemine

Eristab tavakogemusel pdhinevat ja teaduslikku teadmist. Seostab
Opitut ja kannab teadmisi iihest valdkonnast teise. (Nt Ettevotlikkuse
ja ettevotluse kontekstis on teadlik muusikatoostuse rollist
majanduses. Tunnetab muusikaajaloos muusikastiilide seoseid
iihiskonnas toimuvate protsessidega. Opetaja suunamisel kuulab
erinevatel aegadel ja erinevate rahvaste kultuuris loodud muusikat ning
lahtuvalt helikeelest on valmis selle iile arutlema).

Eetika ja
vaartuspohisus

Maistab kokkulepitud seadusi ja védrtusi iithiskonna ning keskkonna
jatkusuutlikkuse tagamiseks ja jirgib neid. Oskab tegutseda teisi
arvestavalt ja keskkonda véirtustavalt, pidades oluliseks o&iglust,
ausust, hoolivust. Nt teab, et meie timbritsevat keskkonda ei risustata
tervist kahjustava miiraga. Jargib motet: ,,Muusika algab vaikusest®.

Moaistab lubaduste andmisel nende tdaitmise kohustust. Oskab hinnata
oma tegevuse mdju ja tagajirgi.

Maistab, et jatkusuutlikkus on iilimuslik ettevotlikkuse suhtes (nt
laulupidude protsess ja nende jatkusuutlikkus).

Algatamine ja
kaasamine

Niitab {iles aktiivsust tegevuste algatamisel ja kaaslaste kaasamisel
otsustusprotsessides. (Nt tuleb vilja ettepanekuga, millist
muusikatritust koolis korraldada, millist laulu kontserdiks ette
valmistada, kellega laulda, kuidas laulda. Klassivilises t60s (koorides,
muusikaringides osaledes) pakub vélja ideid ja algatab tdiskasvanu
suunamisel laululaagrite korraldamiseks, esinemisteks nii oma koolis
kui ka véljaspool kooli).

Suhtlusoskus

Tuleb toime ja teab tdiskasvanu juhendamisel, kuidas kéituda
erinevates sotsiaalsetes olukordades. Mirkab ja tdlgendab sotsiaalset
infot ja oskab sobivalt reageerida.

Nt oskab valida kohase kéitumisviisi kontserdil, muusikaetendusel.
Muusikatunnis teab, millal kontakti votta ja vestlust algatada, millal
aktiivselt kuulata. Teab ldhtuvalt oma rollist, kuidas suhelda suuliselt
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silmast-silma voi telefoni teel, kirjalikult ja digitaalselt (Opilasena,
klassivilises t60s koorilauljana, solistina, vokaalansambli liikmena,
pilliringi liilkmena jm). Seega valib konteksti sobiva suhtlemisviisi.
Moistab eakohast nalja ja oskab nalja teha.

Koostoooskus

Tegutseb koos teistega, vastutab enda tegevuse eest grupis (klass, koor,
ansambel), arvestab teistega. Teadvustab, et ta on meeskonna edukal
toimimisel oluline liili. Valib kaaslasi vastavalt tegevuse eesmairgile
(ansambli koosseisu valik), kui oskab tootada ka etteantud grupis
(koolikooris). Arvestab grupis suhtlemise head tava.

Kultuuri moistmine

Eesti regilaulu ja uuema rahvalaulu esitamise kaudu omandab teadmisi
eesti folkloori kohta. Teostab ennast seeldbi kultuuri kandjana. Samuti
kuulab erinevaid rahvamuusika esitusi ja tdnapédeva eesti folkmuusika
esitajaid. Teostab ennast kultuurikandja ja kujundajana laulu- ja
tantsupeo protsessis, vairtustab seda (kooris, tantsuriihmas). Oskab
kdituda ja suhelda sobivalt meie kultuuriruumile. Véirtustab
kultuurilisi erinevusi lébi teiste rahvaste muusika dppimise.

Keskkonna Arutleb vOimaluste ja viljakutsete {ile oma kogukonnas, Eestis,

moistmine maailmas. Teab, et ka viikesest Eestist on maailmas esile tdusnud
mitmeid andekaid ja ettevotlikke muusikuid ja heliloojaid. Tunneb
oma kogukonnast sirgunud edukaid muusikategelasi Eestis.

Turualased Moistab enda digustest ja kohustustest muusika tarbijana. (Nt teab, et

teadmised ja oskused

kui 1dheb kontserdile, siis ostab pileti. Artistidele, kes esinevad, on see
t60, mille eest saadakse tootasu). Mdistab muusikatodstuse rolli
majanduses. Oskab hinnata muusikatoostuse produkti, s. o.
levimuusika toimimise allumist turumajanduse seadustele.

Finantsalased
teadmised ja oskused

Moistab majandusringlust ja maksusiisteemi. Nt Teab, kuidas kujuneb
muusikatoostuses toodetud toote hind (CD-plaat) ja kuidas ja kelle
vahel jagunevad plaadi miiligist saadavad tulud. Teab, kuidas toimivad
turumajanduse  tingimustes  Eesti  Autorite  Uhing, Eesti
Fonogrammitootjate iihing ja Eesti Esitajate Liit. Omab lihtsustatud
ettekujutust kontserdi piletihinna kujunemisest.
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MUUSIKA, IV kooliaste

Maatriksi
komponent

Seose kirjeldus

Arenguuskumus

Teab, et muusikalist vdimekust, loovust ja oskusi on vdimalik
arendada ldbi jérjekindla pingutust ndudva Oppimise ja harjutamise
tulemusel;

Lahendab enda jaoks keerukaid ja wuudseid iilesandeid; julgeb
muusikaga tegelemisel katsetada, eksida ja vigadest Oppida; on
erinevaid lahendusi otsides piisiv/jarjekindel; reflekteerib enda arengut

Teab, et hea tulemuse nimel peavad pingutama ka parimad

Autonoomne
motivatsioon

Oskab iseseisvalt motestada muusikalise tegevuse vajalikkust;

Oskab pdhjendada ja véirtustada oma muusikalist tegevust, mille
tulemusena peab seda oluliseks ja huvitavaks; Mdistab, miks on vajalik
muusikalise kirjaoskuse omandamine, et jouda musitseerides
emotsioone pakkuva tulemuseni; Suudab piisida enda jaoks raskete voi
igavate iilesannete juures.

Seab endale koost6ds Opetajaga kaugemaid eesmérke muusikalises
tegevuses ja mdistab, miks see on talle vajalik;

Seostab muusikavaldkonna tegevused enda véirtushinnangute ja
vajadustega. Nt kontserdile minnes tunneb &dratundmisrdomu, sest
tekivad seosed muusikatunnis Opituga. Seega saab kinnitust enda
vajadustele.

Meisterlikkusele
suunatus

Vairtustab Oppimist: seab muusikas endale saavutuseesmarke, mis on
suunatud paremaks saamisele ja arenemisele;

Tahab opitut paremini mdista, teadmisi ja oskusi muusika kuulamisel
ja muusikaga tegelemisel rakendada.

Valib eri tegevuste puhul teadlikult kdige sobivama saavutuseesmaérgi.
Nt tahab laiendada muusikaloo Oppimise kaudu oma kultuurilist
silmaringi; tahab saada teavet iihiskonnaelu, majanduse arengu ja
muusikaloo omavahelistest seostest

Emotsioonidega
toimetulek

Oskab oma emotsioone reguleerida, kasutades selleks kohanemist
toetavaid viise. Mdistab teiste vaatenurka ja véljendab empaatiat, on
teistele toeks. Oskab kiisida abi emotsionaalselt keerulises olukorras.
(Naiteks esinemistel koolikaaslaste ees on téhtis saada lile iileliigsest
pabistamisest, ndrveerimisest. Oskab liigset pabistamist ise
reguleerida. Annab endale aru, et muusika esitamisel on vajalik
véljendada oma emotsioone ldhtuvalt teose sisust, ajastust, mil teos on
loodud ja meeleolust. Oskab hinnata ka kaasdpilaste esinemist ja
véljendatavaid emotsioone, toetada teisi).

Oma ebaedu oskab tdlgendada ja sellest jéreldusi teha.

Metatunnetus

Oskab jilgida oma motlemist ja tegutsemist ning suudab oma
tegutsemisstrateegiaid suunata. Mdtleb olukorra lahenduse protsessile,
vajadusel korrigeerib oma lahenduskdiku. Opetaja suunamisel motleb
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enda mottekdikude loogilisust (nt uurimistdd planeerimisel,
omaloomingu komponeerimisel ja esitamisel, referaadi koostamisel,
muusikaliseks projektide korraldamisel ja lritusteks valmistumisel
jm). Hindab enda sooritust, 0ppimise tulemusel toimunud arengut

Loovus

Oskab leida nii konkreetsete kui abstraktsete nahtuste ja moistete vahel
seoseid ja sarnasusi; genereerida ideid ja lahendusi mitmetasandilistele
probleemidele; kombineerida eri valdkondade teadmisi ja pdhjendada
tekkiva terviku kasulikkust. (Nt rakendab teadmisi emakeelest,
muusikateose loomisel, noodistamisel kasutab digivahendeid jm).
Omab eelteadmisi ja oskusi, mille pinnalt loovust muusikas rakendada.
(muusikaline kirjaoskus, muusikaline oskussdnavara jne)

Probleemi-lahendus

Tunneb iseseisvalt dra halvasti defineeritud probleeme ja dpetaja
suunamisel keerukaid probleeme. Arutleb iseseisvalt probleemi
pohjuste {ile, arutleb isikliku kogemuse pdhjal pohjuste iile; pakub
probleemide lahendamiseks lahenduskdike. Oskab kirjeldada enda
rolli lahenduskdigu leidmisel (Nt probleem, kuidas valmistuda
pealtndha keeruliseks kursuse kuulamistdoks)

Planeerimine

Planeerib eesmirgipdraselt kohta, aega, etappe ja vahendeid (nt
uurimistdd planeerimine muusikast; planeerib millal ja kus kiia
kontserdil ja millal kirjutada sellest retsensioon). Vajadusel muudab
plaane paindlikult. Seab kaugemaid eesmirke ja kavandab nende poole
litkkumist (nt muusikaga seotud elukutse valikut: muusikadpetaja,
koorijuht, helirezissor, helitehnik, toonmeister, muusik, laulja,
muusikateadlane jne)

Teadusmoisteline
motlemine

Eristab ja kasutab tavakogemusel pdhinevat ja teaduslikku teadmist
ettevotluse kontekstis. Seostab Opitut ja kannab teadmisi iihest
valdkonnast teise. (Nt ettevotluse kontekstis on teadlik
muusikatddstuse rollist majanduses. Tunnetab muusikaloos arenevate
ja muutuvate muusikastiilide seoseid tihiskonna- ja majanduselus
toimuvate protsessidega).

Eetika ja
vadrtuspohisus

Moistab kokkulepitud seadusi ja védrtusi ithiskonna ning keskkonna
jatkusuutlikkuse tagamiseks ja jérgib neid. Oskab tegutseda teisi
arvestavalt ja keskkonda viirtustavalt, pidades oluliseks 0Giglust,
ausust, hoolivust. Nt teab, et meie iimbritsevat keskkonda ei risustata
tervist kahjustava miiraga. Jargib motet: ,,Muusika algab vaikusest®.

Moistab lubaduste andmisel selle tditmise kohustust. Oskab hinnata
oma tegevuse moju ja tagajdrgi. Naiitab {iiles kodanikuaktiivsust
elukeskkonnas ja tihiskonnas ettetulevate probleemide lahendamisel.

Moistab, et jatkusuutlikkus on {limuslik ettevotluse suhtes (nt
laulupidude protsess ja nende jatkusuutlikkus).

Algatamine ja
kaasamine

Naitab {iles aktiivsust tegevuste algatamisel ja kaaslaste kaasamisel
otsustusprotsessides nii koolis kui ka kogukonnas, niitab iiles
tihiskondlikku aktiivsust. (Nt tuleb vélja ettepanekuga, millist
muusikaiiritust koolis korraldada, millist laulu kontserdiks ette
valmistada, kellega laulda, kuidas laulda. Klassivélises t60s (koorides,
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muusikaringides osaledes) pakub vilja ideid ja algatab koostdds
dirigendiga laululaagrite korraldamist, esinemisi nii oma koolis kui ka
viljaspool kooli).

Suhtlusoskus

Tuleb toime ja teab tdiskasvanu juhendamisel, kuidas kéituda
erinevates sotsiaalsetes olukordades. Mérkab ja tdlgendab sotsiaalset
infot ja oskab sobivalt reageerida.

Nt Muusikaiiritust korraldades teab, kuidas pidada labirdadkimisi (veeb,
telefon, ndost ndkku suhtlemine); oskab valida kohase kaitumisviisi
kontserdil, muusikaetendusel. Muusikatunnis teab, millal kontakti
votta ja vestlust algatada, millal aktiivselt kuulata. Teab ldhtuvalt oma
rollist, kuidas suhelda (Opilasena, klassivilises t00s koorilauljana,
solistina, vokaalansambli litkmena, pilliringi liilkmena jm). Seega valib
sobiva suhtlemisviisi. Mdistab nalja ja oskab nalja teha.

Koostoooskus

Tegutseb koos teistega, vastutab enda tegevuse eest grupis (klass, koor,
ansambel), arvestab teistega. Teadvustab, et iga grupi liige on
meeskonna edukal toimimisel oluline liili. Valib kaaslasi vastavalt
tegevuse eesmirgile (ansambli koosseisu valik), kui oskab to6tada ka
etteantud grupis (koolikooris). Arvestab grupis suhtlemise head tava ja
peab kinni grupi normidest.

Kultuuri mdistmine

Viirtustab kultuurilisi erinevusi. (Nt muusikaloos kerkivad erinevused
esile ka ajaloolises vaates: keskaja muusika erineb oluliselt 20. ja 21.
sajandi muusikast. Ka neid mérgates Opitakse erinevusi vddrtustama).
Teostab ennast kultuurikandja ja kujundajana laulu- ja tantsupeo
protsessis, védrtustab seda (kooris, tantsuriihmas). Oskab kéituda ja
suhelda sobivalt meie kultuuriruumile.

Keskkonna
moistmine

Moistab, analiilisib ja hindab ettevotluse voimalusi erinevates
kontekstides. Nt millised on ettevatluse voimalused muusikamaailmas
(helistuudiod, tehnika rent, kontserdikorralduse ettevotted jm). Arutleb
voimaluste ja véljakutsete lile oma kogukonnas, Eestis, maailmas.
Teab, et ka viikesest Eestist on maailmas esile tGusnud mitmeid
andekaid ja ettevotlikke muusikuid, heliloojaid ja muusikategelasi.
Tunneb oma kogukonnast sirgunud edukaid muusikategelasi Eestis.

Turualased
teadmised ja oskused

Saab aru turgude toimimisest. (Nt kooli muusikaiirituse korralduses
tuleb hinnata vajalikke ressursse, koostada eelarve jne).

Moistab enda digusi ja kohustusi muusika tarbijana ning oskab hinnata
muusikamaailmas tegutsevate inimeste t06d. (Nt teab, milline on
iildjoontes kontserdi korraldamise protsess).

Finantsalased
teadmised ja oskused

Moistab majandusringlust ja maksusiisteemi. Nt Teab, kuidas kujuneb
muusikatoostuses toodetud toote hind (CD-plaat) ja kuidas ja kelle
vahel jagunevad plaadi miitigist saadavad tulud. Teab, kuidas toimivad
turumajanduse  tingimustes  Eesti  Autorite  Uhing, Eesti
Fonogrammitootjate iihing ja Eesti Esitajate Liit. Omab lihtsustatud
ettekujutust kontserdi piletihinna kujunemisest. (s.t. kuidas teenivad
oma sissetuleku heliloojad, pillimehed, lauljad)
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Ainevaldkond ,,Tehnoloogia”

Kasitoo Il kooliaste

motivatsioon

Maatriksi Seose kirjeldus

komponent

Arenguuskumus Teab, et kisitoboskus on koigil arendatav, oleneb harjutamisest ja
sobivate votete omandamisest. Suhtub vigade tegemisse kasitods
kui dppimise loomulikku osasse; ebadnnestumiste puhul muudab
strateegiat, otsib abi v0i suurendab pingutust voi keskendumist.
Teab, et pingutamise tulemusel arenevad késitooalased oskused,
ning et pingutama peavad ka parimad.

Autonoomne Oskab konkreetset késitodoskust ja kdsitoo alast tegevust motestada

ja vadrtustada; moistab (oskab pohjendada), miks kisito6oskus on
talle vajalik. Valib, otsustab ja pohjendab oma valikut, millist eset ja
kuidas teha (dpetaja aitab teha joukohaseid valikuid ja omandada
vajalikud toovotted), valitavad t66d on sellised, mis pakuvad
pingutamise korral eduelamust ja rddmu hakkamasaamisest.

Opetajale: autonoomset motivatsiooni toetab diglane ja motiveeriv
tagasiside, ldbipaistvad hindamiskriteeriumid

Meisterlikkusele
suunatus

Tahab saada oma késitoooskustes ja késitoo alastes teadmistes
paremaks, markab nii edusamme kui ka probleeme ja puudusi oma
toodes, oskab neid sonastada ja vajalikku abi kiisida, kui ei suuda
ise probleemi lahendada.

Emotsioonidega
toimetulek

Tolgendab halba emotsiooni tekitavat olukorda (nt kui kudumistods
tekkib viga, pettumus saadud hindest) voimalusena sellest midagi
oppida (mida ma saan sellest dppida ja mida ma edasi teen).
Viljendab kohaselt positiivseid emotsioone, nt ei kiitle teiste ees
oma histi véljatulnud t66ga, analiiiisib edusituatsioone emotsioone
korvale jéttes (miks mul 1dks hésti, mis aitas edu saavutada).

Metatunnetus

Kisitooga seotud iilesannet sooritama asudes motleb, kuidas ta seda
teostab ja milliseid oskusi selleks vaja on; tegevuse ajal hindab,
kuidas ta liigub oma eesmérgi suunas ja vajadusel teeb oma
tegevustes muudatusi; hindab 16pptulemust (kuidas mul 1iks) ja
Oppimise tulemusel toimunud arengut.

Loovus

Oskab tegutseda olukordades, kus on vaja pakkuda mitmeid
erinevaid lahendusi (sh uudseid), kui ka olukordades, kus vaja
tootada iihe optimaalse lahenduse leidmiseks (nt kuidas sddstlikult
materjale kasutada).

Probleemi-lahendus

Tunneb dra ja mairatleb probleemi (nt arvestasin materjali kulu
vidhem voi rohkem, on mingi materjali suhtes allergiline), motleb
vélja erinevaid lahendusi (nt teha kampsuni asemel vest, valida
allergikule sobiv 16ng), valib sobiva lahenduse, lahendab ja hindab
tulemust.

Planeerimine

Matleb ette 1dbi tegevuste, ressursikulu ja ohutud t66votted:
materjali valiku ja kulu, t66ks kuluva aja ja oskused, juhendamise
vajaduse, raha, todovahendid jm.
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Teadusmadisteline

Arutleb késitoo kui tootmisvormi osa iile majanduses, sh

motlemine keskkonnasdistu, kvaliteedi, automatiseerimise ning tdokohtade
loomise aspekte.

Eetika ja Mirkab enda timber séistlikke ja vihemsaistlikke lahendusi, nt

vaartuspohisus jédtmete sorteerimine, taas- ja sadstlik kasutus, pakub vilja

voimalusi keskkonnasdbralikeks lahendusteks. Teeb tarbimisel
teadlikke valikuid, nt kasutab keskkonnasadstlikult toodetud ja
vastupidavaid materjale, ausa kaubanduse printsiipe jargivaid
tooteid. Saab aru, mida autorikaitse tdhendab ja teadvustab
autorikaitse olulisust.

Algatamine ja
kaasamine

Algatab tegevusi ja pakub vélja erinevaid ideid lihistegevusteks,
teisi Opilasi kaasates ning kokkuleppeid sdlmides.

Suhtlusoskus

Arendab eneseviljendusoskust enda loomingu vdi to0 teistele
esitlemisel, tehtud valikute pohjendamist, suutlikkust ennast selgelt,
asjakohaselt ja viisakalt viljendada.

Koostoooskus

Arvestab to0protsessis teistega, nt teiste erineva todtempo, oskuste
taseme puhul, toote voi vahendite jagamisel. Mdistab, et
késitdoalane areng toimub erinevatel dpilastel erinevas tempos ja
vajadusel aitab (selgitab) ja julgustab kaasdpilasi.

Kultuuri moistmine

Uurib erinevate kihelkondade rahvariideid ning miks need on
erinevaks kujunenud, rahvariiete kandmisega seotud tavade
kujunemise pdhjuseid, vdimalusel ka oma juuri (parinemist).
Ajalugu: kirjeldab eluolu erinevusi maal ja linnas, s6ja ja rahu ajal
ning nende erinevusi minevikus ja niitidisajal; Elu linnas ja maal,
rahu ja sgja ajal, eluolu, tegevusalad, elamud, roivastus, toit, kultuur
ja traditsioonid, nende muutumine ajas.

Keskkonna Arutab, kuidas luua omakultuuri vaartustades sellele toetuvaid

moistmine tooteid ja teenuseid; saab aru, et kisitoo on voimalus luua tooteid
(voi védrtusi) ja pakkuda teenuseid.

Turualased Maistab isetehtud toodete vaartus.

teadmised ja oskused

Finantsalased
teadmised ja oskused

Saab aru omahinna kujunemisest, sh selle soltuvusest materjali
kulust, t66 tegemiseks kuluvast ajast, masstoodanguna ja ise tehtud
kleidi hinna ja omapéra erinevusest.
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Tehnoloogiadpetus Il kooliaste

Maatriksi
komponent

Seose kirjeldus

Arenguuskumus

Teab, et kéeline vdoimekus on kdigil arendatav, mis vajab
harjutamist ning digete toovotete omandamist;

Suhtub tehtud vigadesse todprotsessis kui dppimise loomulikku
osasse; Ebadnnestumiste puhul, analiiiisib Opetaja abiga juhtunu
pohjuseid ja viib sisse korrektuure;

On voimeline eakohaselt pingutama ja keskenduma,;

Teab, et pingutamise tulemusel arenevad erinevad oskused;

Autonoomne
motivatsioon

Suudab piisida tooprotsessis ja olla motiveeritud;

On voimeline oma motivatsiooni tdoprotsessis hoidma:
motestada aina iseseisvamalt oma tegevusi isiklikult vdirtuslike
vOi olulistena; piisida ka raskete voi igavate to6loikude juures,
toetudes tegevuse (kaugema) eesmérgi moistmisele.

Meisterlikkusele

Omab hoiakut saada oma to6oskustes ja ainealastes teadmistes

suunatus paremaks, mérkab nii edusamme kui ka probleeme ja puudusi
oma toddes, oskab Opetaja abiga neid sOnastada ja lahendada;
Loovus Oskab probleemolukordades vilja pakkuda alternatiivse

lahenduse ja seda Opetaja abiga hinnata;

Oskab Opetaja abiga luua seoseid erinevate teadmiste

kasutamiseks tooprotsessis.

Probleemi-lahendus

Tunneb &ra ja médratleb probleemi (nt arvestasin materjali kulu
valesti), mdtleb Opetaja abiga vélja erinevaid lahendusi (nt
modta uus materjal), valib sobiva lahenduse, viib selle ellu ja
hindab tulemust;

Planeerimine Oskab Opetaja abiga planeerida tegevusi, ressursikulu ja ohutuid
toovotteid: materjali valik ja kulu, t66ks kuluva aeg ja oskused,
juhendamise vajadus, raha, tddvahendid jm.

Teadusmdisteline Oskab eristada kogemust ning dppeaines dpitud teadmist; Oskab

motlemine Opetaja abiga siduda enda kogemust Opitud teadmistega ning
neid tdoprotsessis rakendada. Naiteks Opib iiha enam kasutama
iildtehnilist sOnavara.

Metatunnetus Praktilist t60d sooritama asudes suudab Opetaja suunamisel

moelda, kuidas ta praktilist t66d teostab; tegevuse ajal suudab
hinnata, kas ta liigub oma eesmérgi suunas ja vajadusel peatab
tegevuse ja otsib abi korrektuuri sisse viimiseks; opib enda t66
16pptulemust hindama (kuidas mul 1dks?).

Emotsioonidega
toimetulek

Mairkab enda ja teiste emotsioone ning oskab neid dpetaja abiga
dra tunda. Oskab Opetaja abiga oma halba emotsiooni tekkinud
olukorras eakohaselt ohjata ja nendest iile saada: néiteks ei heitu
kohe tooprotsessis tekkinud veast, vaid piitiab tekkinud viga
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toOprotsessis parandada voi kiisib Opetajalt abi lahenduste
leidmiseks. On suuteline votma tdOprotsessi kordamist kui
harjutamisvdimalust, mitte kui karistust halvasti viljatulnud t66
eest. Oskab oma ja teiste todst rd0mu tunda ja oskab seda
eakohaselt viljendada.

Algatamine ja
kaasamine

Suudab alustada iseseisvat praktilist t66d. On vdimeline
algatama ja olema kaasatud Kklassi- ja kooliastmetasandi
ihistegevustes.

Suhtlusoskus

Omab eneseviljendusoskust enda loomingu voi t60 teistele
esitlemisel, tehtud valikute pdhjendamisel; suudab ennast
selgelt, asjakohaselt ja viisakalt vdljendada;

Koostoooskus

Oskab tootada tulemuslikult grupis, tdites seal erinevaid
ilesandeid. Moistab ja oskab hinnata grupis to6tamise eeliseid.

Kultuuri moistmine

Opib tundma ja hindama teisi rahvaid libi nende esemelise
kultuuri tundmadppimise. Néiteks 14bi slaavipédrase puulusika
valmistamise.

Keskkonna
moistmine

Moistab loodusressursside piiratust ja omab hoiakut luua
vaartust ka taaskasutatavatest materjalidest. Suhtub sédstlikult
materjalidesse ja kasutab neid maksimaalselt dra. Teab, et ka
jadkmaterjal on véairtuslik ja oskab jddke sorteerida. Naiteks
teab, et metallijadke saab koguda ja raha eest taaskasutusse anda.

Turualased
teadmised ja oskused

Teab enda lihtsamaid digusi ja kohustusi tarbijana. Saab aru, mis
on ostmine, tootmine, teenuste osutamine ja miiiik. Mdistab
1setehtud toodete vairtust;

Finantsalased
teadmised ja oskused

Oskab teha lihtsamat kalkulatsioon materjalide soetamiseks.
Saab aru omahinna kujunemisest, sh selle soltuvusest materjali
kulust, t66 tegemiseks kuluvast ajast. Teab masstoodangu ja ise
tehtud kdsito6 hinnaerinevuse kujunemist.

Eetika ja
vaartuspohisus

Maistab seaduste ja kokkulepitud viirtuste vajalikkust Sppetdos
ja jargib neid (nditeks tooohutusreeglid). Kasutab ja hoiab
toovahendeid heaperemehelikult. Mdistab, kuidas kokkulepped
kujunevad, on valmis neid sdolmima. Mérkab ja arutleb
probleemide ja véirtuste iile tihiskonnas ja looduskeskkonnas.
Tegutsedes poorab tdhelepanu ohutustehnikale ja keskkonna
heaolule.

Tehnoloogiadpetus, Il kooliaste

Maatriksi Seose kirjeldus
komponent
Arenguuskumus On voimeline lahendama ka enda jaoks keerukamaid tehnilisi

iilesandeid; néitab iiles piisivust esemete disainimisel ja nende
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valmistamistehnoloogiate otsimisel ja valimisel; oskab dppida
enda ja teiste vigadest.

Autonoomne
motivatsioon

Oskab iseseisvalt oma motivatsiooni todprotsessis suunata:
pohjendab oma tegevuste vairtust, ldhtudes enda ldhematest ja
kaugematest eesmarkidest; Suudab piisida enda jaoks raskete voi
keeruliste tegevuste ja iilesannete juures.

Meisterlikkusele

Omab hoiakut saada oma to6oskustes ja ainealastes teadmistes

suunatus paremaks, mérkab nii edusamme kui ka probleeme ja puudusi
oma toodes, oskab iseseisvalt neid sonastada ja lahendada;
Loovus Oskab probleemolukordades vélja pakkuda mitmeid erinevaid

lahendusi ja neid hinnata;

Oskab luua seoseid erinevate teadmiste kasutamiseks
tooprotsessis.

Probleemi-lahendus

Tunneb dra ja miidratleb probleemi (nt arvestasin materjali kulu
valesti), motleb vélja erinevaid lahendusi (nt moddta uus
materjal), valib sobiva lahenduse, viib selle ellu ja hindab
tulemust;

Planeerimine Oskab iseseisvalt planeerida tegevusi, ressursikulu ja ohutuid
toovotteid: materjali valik ja kulu, t66ks kuluva aeg ja oskused,
juhendamise vajadus, raha, toovahendid jm.

Teadusmoisteline Oskab eristada kogemust ning dppeaines dpitud teadmist; Oskab

motlemine siduda enda kogemust Opitud teadmistega ning neid
tooprotsessis rakendada. Ndiiteks Opib itha enam kasutama
iildtehnilist sOnavara.

Metatunnetus Praktilist to6d sooritama asudes motleb, kuidas ta seda teostab;

tegevuse ajal hindab, kuidas ta liigub oma eesmérgi suunas ja
vajadusel peatab tegevuse ja viib sisse korrektuuri; hindab
16pptulemust (kuidas mul léks).

Emotsioonidega
toimetulek

Mairkab enda ja teiste emotsioone ning oskab neid &dra tunda.
Oskab oma halba emotsiooni tekkinud olukorras eakohaselt
ohjata ja nendest iile saada; On suuteline vOtma todprotsessi
kordamist normaalse Oppeprotsessina; Oskab kiisida abi
emotsionaalselt keeruliste olukordade lahendamiseks.

Algatamine ja
kaasamine

Teeb ettepanekuid, algatab tegevusi, nditab iiles aktiivsust ja
osaleb otsustusprotsessides kooli tasandil. Néiteks on aktiivne
kooli Joululaada korraldamises. Suudab kaasata
ithistegevustesse teisi Opilasi . Juhendamisel jagab rolle vastavalt
kaaslaste huvidele, soovidele ja tegevuse eesmaérkidele.
Viirtustab kaaslaste erinevusi.

Suhtlusoskus

Omab eneseviljendusoskust enda loomingu voi to0 teistele
esitlemisel, tehtud wvalikute pdhjendamisel; Suudab ennast
selgelt, asjakohaselt ja viisakalt véljendada;

Koostoooskus

Tegutseb riihmat6os koos teistega, vastutab enda tegevuse eest
grupis vOi vorgustikus, arvestab teistega. Suudab tiita grupis eri
rolle, vastutab enda otsuste ja tegevuste eest ning liidri rollis
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lahendab erinevaid olukordi ja erimeelsusi. Valib teadlikult
kaaslasi vastavalt tegevuse eesmaérgile, kuid oskab tootada ka
etteantud grupis. Arvestab kaaslaste erinevate omadustega iihise
eesmirgi saavutamisel. Peab kaaslaste panust viairtuslikuks;
tunnustab kaaslasi. Vastutab oma tegevuse eest.

Kultuuri mdistmine

Oskab mdista ja hinnata eri kultuuride esemete erinevusi ja
sarnasusi ning leida dpetaja abiga seoseid nende kujunemisest;

Omab tolerantset hoiakut enda ja teist rahvaste kasitookultuuri
suhtes.

Keskkonna
moistmine

Moistab loodusressursside piiratust ja omab hoiakut luua
védrtust ka taaskasutatavatest materjalidest. Suhtub sédéstlikult
materjalidesse ja kasutab neid maksimaalselt dra. Teab, et ka
jadkmaterjal on véairtuslik ja oskab jddke sorteerida. Néiteks
teab, et metallijddke saab koguda ja raha eest taaskasutusse anda.

Turualased
teadmised ja oskused

Saab aru turgude toimimisest. Suunamisel/grupitoona oskab
kavandada lihtsa turundusstrateegia oma toote turustamiseks
nditeks kooli laadal.

Finantsalased
teadmised ja oskused

Oskab teha kalkulatsioon toote valmistamiseks, mis eeldab
erinevate materjalide soetamist. MJdistab, et tootmiskulud
mojutavad toote 10pphinda ja kulude madalal hoidmine
voimaldab leida enam kliente.

Eetika ja
vadrtuspohisus

Moistab  kokkulepitud seadusi ja véidrtusi keskkonna
jatkusuutlikkuse tagamiseks ja jargib neid. Valib ja kasutab oma
to0s materjale keskkonna jéitkusuutlikust silmas pidades.
Tegutseb jatkusuutlikkust arvestavalt ning saab aru, et
jatkusuutlikkuse pdhimdte on majanduse ja ettevotluse suhtes
iilim. Tegutsedes podrab tihelepanu enda ja teiste ohutusele ja
keskkonna heaolule.
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