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„Nurmenukk, meie hea ravimtaim.” (TULEM)
Teema läbib kõiki valdkondi ja koostööd lastevanematega.
Õppeaine: Mina ja keskkond, matemaatika, keel ja kõne, kunst, liikumine,

Projekti eesmärk: Laps kasutab projekti „Nurmenukk” osalemiseks erinevaid lõimitud tegevusi
alates õppekäigust/ matkast, kuni vanavanematele kuivatatud nurmenukkude õite kinkimiseni.
Probleem: Kõik lapsed ei ole kodus nurmenukkudest valmistatud teed valmistanud ja joonud.

Tunneme rolle ja püstitame eesmärke.
Vestlusring:
Uurime, kas lapsed teavad, mis on ravimtaimed, milliseid ta tunneb ja kuidas neid kasutatakse.
„Nurmenukk, meie ravimtaim.” Laps teab, milline näeb välja nurmenukk. Kus kasvab? Taime osad.
Millist osa taimest kasutame tee valmistamiseks? Milleks saab nurmenukku veel kasutada?
Kevadlillede vaatlus piltidelt, raamatutest ja arvutist.

Usaldame vastutust ja teeme koostööd.
Seinal on „Tere, kevad!” taime plakat. Õpetaja suunab lapsi vaatama kevadlilledest raamatuid,
panema kokku kevadlillede puslet, õpime luuletust nurmenukust. Kunstitunnis valmistab laps
karbikese, kuhu paneb kuivatatud nurmenukud. Matemaatikatunnis kaalub iga laps oma karbikesse
100 g kuivatatud nurmenuku õisi. Muusikatunnis õpime laule kevadlilledest, sh nurmenukust.

Lõimume eluga.
Õppekäik lasteaia lähedale mõisamäele kevadlilli, sh nurmenukkusid vaatama, leidma ja korjama.
Nurmenuku õite puhastamine ja ettevalmistamine kuivatamiseks.
Õpetaja suunab lapsi tegevuses kasutatud sõnu häälima ja lugema (lill, õis, vars, juur, leht, tee,
köha, jook, kevad).
Lapsed joonistavad ja liimivad kunstitegevuses nurmenukke.

Evime kogemust.
Luuletuse „Nurmenukk” õppimine. Nurmenuku joonistamine. Nurmenukkude puhastamine ja
ettevalmistamine kuivatamiseks. Nurmenukkude kuivatamine. Karbi värvimine/ kujundamine
lepatriinuks.

Mõõdame mõju.
Laps tunneb looduses ära nurmenuku. Laps teab, et nurmenukk on hea ravimtaim. Laps oskab
nimetada mõnda nurmenuku rahvapärasest nimetuses (kuldvõti, kikaspüks, sõrmkinnas,
kanavarvas, neiulill, pääsulill, taevasilm, käolill, piimapisar, kanaperse, võipäts). Laps teab, kuidas
ravimtaimi kuivatada. Laps oskab esitada luuletust nurmenukust. Laps rõõmustab vanavanemat
kingitusega.
Sügisel toimuvasse memme-taadi peole tulevad kõikide laste vanavanemad. Lapsed kingivad peo
lõpus vanavanemale oma meisterdatud karbi kuivatatud nurmenukuõitega.
Pidu saalis filmitakse, on hiljem vanematele ja lastele mälestuseks.


