
NAISTEPÄEVA  
                    
           ÜLLATUS 



Lasteaia nimi – Tarvastu Lasteaed  
Lapsed Ubinakeste  ja Naksitrallide rühmadest 

vanuses 4-7 
Naiskond - Ubinakese rühma õpetaja  Sirje Laks, 

Naksitrallide rühma assistent Anneli Mikk, 

direktor  Tiiu Rõõm, muusikaõpetaja Reet 

Järveküla  ja liikumisõpetaja Sigrit Letlane.  



EESMÄRK:   
❖ Laps tunneb rõõmu tüdrukule üllatuse valmistamisest.  

 
ÕPIVÄLJUNDID:  

❖ Laps leiab vajaminevad töövahendid meisterdamiseks ja 

toiduained tordi valmistamiseks.  
❖ Laps valib endale sobiva pilli ja mängib muusikarütmis 

kaasa.  
❖ Poisid oskavad õpitud tantsu tüdrukutele  

    õpetada ja koos tantsida.  



TUNNEME ROLLE JA  
                PÜSTITAME 
EESMÄRKE! Poiste ja tegevuse läbiviijate (naiskonna) vahel 

toimus arutelu, kuidas võiks tüdrukuid 

naistepäeva puhul üllatada. Kõik pidi jääma 

saladuseks. Pakuti välja nt küpsisetordi tegemist, 

lillede kinkimist, kaardi meisterdamist/ kinkimist, 

diskot, esinemist jne.   



USALDAME VASTUTUST JA  
                    TEEME KOOSTÖÖD!

Küpsisetordi tegemiseks toimus poistel arutelu 
kokaga, mida selleks vaja läheb. Lillede 
kinkimisest tegid poisid ettepaneku  ise oma 
vanematega rääkida. Üks poiss ütles, et teeb iga 
rühma tüdrukule ja väljavalitud õpetajale kaardi. 
Esinemistest ja diskost peeti läbirääkimisi 
muusika- ja liikumisõpetajaga.    



LÕIMUME ELUGA!

Koostöös kokaga loeti retsepti, kuidas valmistada 
küpsisetorti ja leiti sobivad toiduained. Kaardi 
meisterdaja valis endale meelepärased pildid, 
mida kasutas kaardi valmistamiseks.  Etteasteteks 
sai kiirelt selgeks õpitud üks tants ning iga poiss 
valida omale meelepärase rütmipilli.   



EVIME KOGEMUST!

Naiskond lõi sobivad õpikeskkonnad valitud 

tegevuste läbiviimiseks.



MÕÕDAME MÕJU!

http://www.youtube.com/watch?v=Wlkyd4Tq4nY

