Kooli nimi: Pdlva Kool

Oppeained: eesti keel, matemaatika, loodusdpetus, kunstidpetus
Klass: 4 klass (eriklass)

Teema: Munapiihade kombed Eesti rahvakalendris.

Planeeritav aeg: 2 tundi

Koostoopartnerid/juhendajad koolis: Anne Joesaar, Jaanika Look

Viljaspool kooli: Luiga talu kanala Koorvere kiila (eelnevalt kiilastatud)

Kasutatud allikad: internet; Eesti keel LOK IV kl materjalid
Projekti eesmérgid:

Luua motivatsioon ja huvi tilestdusmispiihade teema dppimiseks, hoida huvi vahetu kogemise
ja praktilise tegevusega ning saada pariselu kogemus (kanala kiilastus, muna - elu algus ja
toiduaine, linnugripp). Kindlustada tookorralduste- ja juhiste mdistmine ning tditmine.

Opiviljundid:
T- ajuriinnak dpilaste teadmiste kontrollimiseks munapiihade kohta;
teemakohane todleht (funktsionaalne lugemine);
paaristoona vanasonade kokkusobitamine;
Opetamise kohandamine tegelikkusega (matemaatilised iilesanded);
voistlusméngud.
U- arutelu eelseisvast Oppekdigust kanalasse;
munade ostmiseks raha kogumine;
erinevate materjalide kogumine;
individualiseerida dppet6dd hariduslikest erivajadustest 1dhtuvalt.
Opiprotsessi korrigeerimine: dpetaja jilgib, et tunnid sisaldaks erineva dpistiiliga
Opilastele vastavalt visuaalset, auditiivset voi kinesteetilist dpet.
L- dppekéik kanalasse ning praktiline munade ostmine talust;
Opilane lahendab dppet6ds reaalseid probleeme (munade miilik matemaatikas);
erinevate meelte kaudu omandatud info to6tlemine tervikuks (arutlus).
E- teksti sisu ja taustateadmiste tihendamine;
selgete ja lakooniliste toGjuhiste sdnastamine ( tegevust kdivituvalt);
looduslike virvidega varvimise eelised (looduslikud munavérvid leiad kddgikapist: ingver,
sibul, peet, petersell, punane kapsas, mustikas, kohviuba);
munade missimine ja munade keetmine; munade keemis astme viljaselgitamine
M- olulise omandatava teabe meenutamine; varvitud munade néitus; to0lehtede tditmine;
kokkuvdtlik kahoot; litkumisméng



TUNNIKIRJELDUS:

MUNADEPUHAD 4.Klass (criklass)

Eelnevalt:

1.Loodusdpetuse tunnis igal dpilasel kiilvatud muru (10 péeva varem)

2. Kiilastatud Luiga talus kanalat ja ostetud sealt mune varvimiseks.
TUND 1. EESTI KEEL

Eesmargid:

1. Tutvustada lihemalt iilestousmispiihade seotud tavasid ja siimboleid.

2.Funktsionaalse lugemisoskuse arendamine ja info leidmine tekstist.

3.Sonavara arendamine.

4. Tutvub piihadega seotud vanasonadega (leiab vanasonadele 6iged 10pud ; paaristoo).

OPETAJA: Ulestdusmispithad ehk lihavéttepiihad ehk lihavotted ehk paasapiihad,
argikeeles ka munadepiihad, on liikuvad piihad. Suur reede (reedel) ja lilestousmispiihade 1.
ptiha (piihapieval). Munadepiiha siimboliteks on: muna, jdnes, tirkav muru, pajuoks.
Vihesed saavad kasvatada ise kana, janest voi paju, kuid muru saab igaiiks kasvatada igatiks,
justnagu teil lillepottides muru kasvab.

Miks kuuluvad pajuurvad munadepiiha juurde? Urbepfeva peetakse piihapdeval enne
lihavotteid ja see mirgib lihavottepiihade-eelse nn. suure nddala algust. Vanasti varuti
urbepdevaks endale urbadega pajuoks, mis on tuntud maagilise eluvitsana. Urbepdeva
hommikul urbiti magajaid, soovides neile joudu, virkust ja tervist. Urbimine ehk pajuurva
oksaga patsutamine. Samuti ei unustatud urbida koduloomi. Urbitud loomad on tervemad ja
neid ei murra hunt. Oma urbijaile tuli lihavottepiihal muna kinkida.

Miks kuuluvad munad munadepiiha juurde? (arutelu.)Muna: Muna on iidvana maailma
loomise, viljakuse ja kasvu stimbol. Samuti elu, elujou ja dnne siimbol. Usuti, et munadepiiha
hommikut tuleb alustada muna s66misega.

Virvitud munade kinkimine: Lihavottepiihade kombestiku jérgi varvitakse mune lihavotte
laupéeval, kuid kingiti ptihapdeval - munaptihal. Virvitud muna kinkimisega sooviti tervist ja
joudu kogu iilejddnud aastaks.

Munakoksimine https:/lastega.ee/index.php/et/component/k2/item/2984 - on vana lobustus, mille
juures olid moned salanipid. Koksiti terava otsaga. Muna oli tugevam dige peos hoidmise

korral. Kelle muna katki 14ks, see oli kaotaja ja loovutas oma muna teisele.

Jines: Janes siimboliseerib elujoudu ja elu. Jines oli vanas germaani kultuuris sigivuse
stimbol. Sarnaselt munale tdhistab jénes uue hea siindi. Pithadejénes illustreerib lihavotte
kaarte.



https://lastega.ee/index.php/et/component/k2/item/2984

Kodudes rodmustab Pithadejdnes lapsi mingides nendega munapeituse miangu - peidab
vérvitud munad &ra ja lapsed otsivad need iilesse.

VANASONAD PUHADEST.

Meenutamine. Vanasona on iiks rahvaluule liike: Vanasona on lithike, hinnanguline ja
kujundlik iitlus. Rahvasuus liikuv tildistav lause, mis on lithike, tabav ja dpetlik, kujuneb
vanasdnaks.Uldjuhul on Eesti vanasdna pikk 4—8-sdna.

10 Eesti rahva vanasona MUNA kohta
https://lastega.ee/index.php/et/component/k2/item/9906-10-eesti-rahva-vanasona-muna-kohta

Munapiiha puhul on hea meenutada tuntud vanasonu munast, mida meie esivanemad on
kasutanud ja meile edasi andnud.

Muna on targem kui kana.

Muna dpetab kana.

Kuidas kana, nonda muna

Parem pool muna kui tiihi koor.

Muna ei maksa munaga vahetada.

Ega kaupmees muna muna vastu vaheta.

Seni kuni 2 kaklevad {ihe muna parast, s06b kolmas selle dra.
Tduseb kana parast tiili, ole tark, vita muna ja jéta riid!

RN R WD -

Uks midamuna teiste hulgas rikub kogu toidu ira.
10. Uks midamuna rikub kogu pudru ira.

OPILANE
Ulesanne 1.Loe libi tekst. KEVADPUHAD.

Kevad toob rodmu nii inimestele kui loomadele. Taas on saabunud aeg hinge tdommata ja
pidutseda. Taluperel on talvised t66d lopukorral. Ees on ootamas kevadtodd: karja saatmine
varskele rohule, kevadkiind ja kiilvamine.

Kevade koige suuremad pithad on lihavotted. Neid pilihi nimetatakse veel ka
munapiihadeks, iilestousmispiihadeks, kevadpiihadeks ja kiige piihadeks.

Pithadenéddal algab urbepdevaga. Selleks piihapidevaks tuuakse vaasi urbadega pajuoksi.
Vanasti oli kombeks tuua vaasi urbadega pajuoksi. Vanasti oli kombeks magajaid
pajuurbadega liitia. Liities oeldi ,, Jalad kergeks, silmad selgeks, ndpud virgaks, tark meel
pahe ja hea sdna suhu.*

Urbepédevale jargnevat nddalat nimetati vaikseks néddalaks. Sel nddalal olid keelatud tants ja
trall, lirmamine ja kolistamine. Téhistati suurt neljapieva, vaikset reedet ja vaikset laupdeva.
Piihapéeval olid lihavdtted ehk munapiihad.

Kevadpiihade koige levinum komme on munade viarvimine ja koksimine. Varvitud mune
kingiti ja vahetati. Noormehed kaisid tiidrukutelt mune kiisimas. Noored kaisid sel kevadel
esimest korda kiitkumas. Viimati s60di lihatoitu vastlapdeval. Vahepeal oli paastuaeg, millal


https://lastega.ee/index.php/et/component/k2/item/9906-10-eesti-rahva-vanasona-muna-kohta

liha ei s66dud. Talulaual olid piimatoidud, keedetud kaalikad, kapsad, kartulid. Alates
kevadpiihadest vois jélle lihatoite stiiia.

Aruteluks abistavad kiisimused on néihtavad ekraanil.

1.Millise paevaga algab piihadenddal?

2. Miks oli urbimine vajalik/kasulik?

3. Mis puu oksi tuuakse munadepiihade ajal vaasi?

4.Mida sooviti varvitud munade kinkimisega iiksteisele?

5. Mis t06 on janesel?

6.Nimeta 3 suuremat kevadist talut6od.

7. Mida oli keelatud teha vaiksel nédalal?

8. Mida ei tohtinud naised nende piihade ajal teha?

9. Et majja tuleks hea dnn, kes peab uksest enne sisenema a) mees b) naine
10. Mida tdhendavad sdnad: stimbolid, urbimine, vanasdna, paast
11. Millised on teie pere traditsioonid?

OPILASED: Leia sdnasupist pithadega sobivaid sonu.
Tooleht: https://www.liveworksheets.com/iy133139jr


https://www.liveworksheets.com/iy133139jr
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VARVIMA

OPETAJA Vanarahval olid omad uskumused, millest nad hoolega kinni pidasid
(ekraanile)

Kui lihavotte ajal kiikuda, siis ei hammusta suvel kihulased.

Tiidrukutel toimus lausa vdidujooks kiigeni, kes kdige esimesena kohale joudis, sai varem
mehele.

Kes kiigub lihavdttepiihade ajal tagab endale tugeva tervise, elujou ja dnne!
Lihavdtte hommikul ei tohi kaua magada, jddd laisaks!

Lihavdtte hommikul tuleb kindlasti silmi pesta - veel parem, kui jouad seda enne
paikesetdusu teha - see tagab virga meele!

Naised ei tohi munapiihade ajal tube koristada ega tolmu piihkida. Kdiksugune fiiiisiline t66
on keelatud.

Uksest peab alati sisse astuma esimesena mees, kui naine seda teeb - toob halba dnne!

Lisa: Leia vanasonale oige 10pp.



Kuidas kana, kui tiihi koor

Muna opetab kui kana.

muna vastu vaheta.
Parem pool muna

ole tark, vota muna ja jéta riid!
Seni kuni 2 kaklevad {ihe muna parast,

sO00b kolmas selle éra.
Muna ei maksa

Muna on targem ndnda muna
Touseb kana pérast tiili, kana.
Ega kaupmees muna munaga vahetada.

. rikub kogu pudru éra.
Uks madamuna teiste hulgas

. rikub kogu toidu éra.
Uks middamuna

TUND 2. Loimumine: matemaatika, kunst ja liikumine.
1. MATEMAATIKA.

Opetgja.  Kaisime Luiga talus kanu vaatamas ja mune ostmas. Enne munade vérvimist kiire
arvutamisiilesanne. Grupitoo (loosimisega). Arvuta ja too leht minu lauale.

~

Opilane. ~ Ulesanne. ( 5-7 min)

Munadepiihade eel miiiis talunik turul



(271-190) : 9= ............. karpi vutimune
Pruune mune mtiis ta
49:X=7
X=iiiinnn korda rohkem
Mitu karpi pruune mune miiiis talunik?
Valgeid mune miiiis talunik
2101 —2088 = ......... vorra rohkem kui pruune mune

Mitu karpi mune miiiis talunik munadepiihade eel?

2. KUNST 30 minutit)

Eelnevalt: Opilastega sellel teemal vesteldud ja tehtud kokkulepped, kes mida tunni
labiviimiseks kaasa toob.

Munade varvimine looduslike virvidega. Looduslikud munavirvid leiad kéogikapist:
ingver, sibul, peet, petersell, punane kapsas, mustikas, kohviuba.

ingver - kasuta kuivatatud ingverit;

sibul - kasuta kollase sibula koori;

peet - kasuta viilutatud peeti ;

petersell - kasuta vérskeid peterselli lehti;

mustikas - kasuta keedetud mustikamoosi;
kohviuba - kasuta kanget kohvi;
vihalehed;

9. tangud.

1
2
3
4
5. punane kapsas - kasuta kapsalehti;
6
7
8

Opilane. Loe ja tdida korraldused.
Munade virvimine sibulakoorte v6i viha lehtedega.
Opetus: 1.Missi sibulakoored munade iimber
2.Seo sibulakoored niidiga kinni
3.Keeda mune umbes 10 minutit.
4.Jahuta keedetud muna/ munad kiilmas vees.
5.Ava munapakike.


https://lastega.ee/index.php/et/component/k2/item/7755-munade-vaervimine-looduslike-vaervidega

6.Aseta muna enda toodud munakarpi.
Munade viarvimine peedi, punase kapsa voi mustikaga.
Opetus: 1. Mustikavirvi saamiseks sulata kiilmutatud mustikad.
2. Sulanud mustikad kurna lébi sdela.( lilejidnud mustikad s60 éra )
3.Vajalik kogus mustika mahla kasuta varvimiseks.
4. Keeda mune umbes 10 minutit.
5. Jahuta keedetud muna/ munad kiilmas vees.
6. Aseta muna enda toodud munakarpi.
3. LIIKUMINE: Munaméing www.lastega.ee
Vahendid: Teatud hulk keedetud mune. Mingijaid on kaks.
Kummalgil on teatud hulk keedetud mune. Miangitakse kas eluruumis pdrandal voi viljas

murul. Uks mingija paneb muna mone sammu kaugusele maha ja laseb siis teisel éra
vaadata, kus on. Niiilid seotakse tal silmad ja nii kinnisilmi peab minema muna juurde. Kui
see Onnestub, voidab muna. Kui jdib seisma kas kaugemale voi ldhemale, on ta kaotaja ja
peab teisele andma ithe muna. Maast ei vdeta muna enne &ra, kui mingu 1opul.
Munavditmise jarele vahetatakse osad. Teisel seotakse silmad ja ta katsub minna sama
kaugele, kui on muna.

Algallikas: folklore.ee  Veebileht:


https://lastega.ee/index.php/et/component/k2/item/6713-munamang
https://lastega.ee/plugins/content/external_links/external_links/myframeset.php?url=http%3A%2F%2Fhttps%3A%2F%2Fwww.folklore.ee%2Ftagused%2Fnr21%2Fkiik.htm

